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lei on. et bien.

icl on vit &en [
pprécier les plaisirs simples d’un été en
famille ou entre amis grdce aux lieux
de baignade, a des rando-découvertes
ou encore une balade en vélo. (Re)découvrir le
ciel le plus pur de France en observant étoiles et
constellations, s'émerveiller du charme de nos
plus beaux villages, appréhender I'importance
de la biodiversité dans nos espaces naturels,
vivre pleinement la convivialité au détour des
festivals. Eprouver la densité et le poids de I'his-
toire en parcourant musées départementaux,
chateaux et monuments patrimoniaux...
Le Lot, territoire de partage, de solidarité, de
culture et de nature vous dévoile ses richesses

cet été et n'en finira pas de vous étonner et de
vous surprendre.

«

Oui, ici on est bien, ici on vit bien. Le Lot attire
de plus en plus, preuves en sont les premiers
résultats de la démarche Oh my Lot !, laquelle
concrétise chaque année de nouvelles installa-
tions d'actifs et de porteurs de projets. Preuve en
est aussi I'accueil de manifestations d'envergure
internationale comme cet été le Tour de France
femmes. Et si tourisme, culture, sport et attrac-
tivité font bon ménage, c’est aussi parce que
nous défendons un modéle qui allie hospitalité
et préservation, authenticité et durabilité.

Laissez le charme agir, vous découvrirez vite que
le Lot mérite bien plus qu’'une étape ! ».

SERGE RIGAL
PRESIDENT DU DEPARTEMENT DU LOT
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TOUR DE FRANCE EEMMES,
« DU GRAND ¢ SPECTACLE »

Marion Rousse, directrice du Tour de France fémmes, était de
passage dans le Lot fin mai pour rencontrer les collectivités
tionnel.

Pouvez-vous nous en dire plus sur le passage
du Tour dans le Lot ?

« Apres le succes des deux étapes lotoises du Tour de France mas-
culin en 2022, je suis heureuse de revenir a Cahors. Non seule-
ment ¢a a été une réussite d’'un point de vue sportif, mais le public
a également répondu présent sur le bord des routes. Cette année
encore, cela promet d'étre du grand spectacle, car il s'agit d’une
boucle dans le Lot. Les gens verront passer les coureuses deux fois
a Cahors, c'est un vrai plus. Evénement familial, village départ,
caravane... Tous les ingrédients seront réunis pour que la magie

du Tour opeére encore une fois. » '

w

Sportivement parlant, qu'attendez-vous
de cette étape Cahors-Rodez ?

« La quatrieme étape sera la plus longue (177 kilometres). Elle

aura des airs de classique, avec des passages sinueux et pas un

metre de plat dans les 60 derniers kilometres. Il s'agira d’'une | -
étape clé, ol le classement final commencera a se dessiner.
22 équipes de 7 coureuses seront présentes et le niveau général
sétant resserré, la course n'en sera que plus belle. La victoire fran-
caise a Cahors lors du Tour 2022 est un beau clin d'ceil, j'espére
que hous assisterons a un passage de relais. »

L'idée de ce Tour de France femmes est-elle
de développer la discipline ?

« Cette deuxiéme édition sera retransmise dans 190 pays avec
2 h de direct par jour : une belle caisse de résonance pour le dé-
veloppement du cyclisme féminin effectivement. Lobjectif a long
terme, c'est de changer les mentalités. Le Tour de France femmes
permet de faire réver les petites filles et de créer des vocations. J ai
commencé la compétition cycliste a I'age de 6 ans et il n'existait
pas de course féminine de référence. C'est désormais chose faite
et il y a une vraie détermination a pérenniser I'épreuve. »

C’est le mercredi 26 juillet 2023 que la quatrieme étape
du Tour de France femmes s’élancera de Cahors pour -
un parcours de 177 km en direction de Rodez.

L letourfemmes.fr
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ATTRACTIVITE
OHMY LOT!

UN RESEAU ACCUEIL MOBILISE
POUR UNE INSTALLATION REUSSIE

Prise d'une irrésistible envie de campagne, Cloé Rabou s'est installée dans le Lot en décembre dernier.
Le réseau accueil « Oh my Lot ! » I'a aidée a concrétiser ce projet.

sé une partie de son enfance a Puy-I'Evéque. Elle afait

ses études a Toulouse et a exercé le métier de sage-
femme libérale pendant 10 ans, avant de poser ses valises a
Miers. Elle a monté son cabinet de sage-femme a son domicile
et consulte une journée par semaine ala maison de santé plu-
riprofessionnelle (MSP) de Souillac. Elle a été accompagnée
dans ses démarches par le réseau accueil « Oh my Lot ! »
« Je ne connaissais pas les besoins du territoire et j'ai été surprise
de recevoir autant d’informations avant mon arrivée. Virginie
Henriot, référente accueil sur le territoire de la Vallée de la Dor-
dogne, ma conseillée sur les démarches administratives avant mon
installation en libéral. Elle m'a aussi aiguillée dans ma recherche
d’assistante maternelle. On ne se sent pas abandonné et ¢a facilite
vraiment l'installation ».

C loé Rabou n'arrive pas enterre inconnue, car elle a pas-

ICI ON EST BIEN, ICI ON VIT BIEN !

Les référents accueil - Département, intercommuna-
lités, chambres consulaires, Lot Tourisme - donnent
des conseils personnalisés aux futurs habitants. Ils les
renseignent sur les structures existantes (emploi, lo-
gement, petite enfance, scolarité, activités culturelles,
vie associative...). Virginie nous livre son témoignage :
« Le réseau accueil fonctionne comme un guichet unique faci-
litant le parcours a l'installation. En tant que référent accueil,
il s'agit d’avoir une approche globale et d’actionner son réseau.
Jaccompagne de plus en plus de familles a la recherche d’une
meilleure qualité de vie. Si I'installation s’est bien passée, ce n'est

que du bonheur ».
!Z | 2
p 4 e&“ Laccompagnement
CHRISTOPHE PROENCA par le réseau accueil,

e W Vlrglnle Henriot (a drOIte) @ accompagné
o Cloe Rabou (a gauche) dans ses demarches d'installation.

mis en place en 2019,
' VICE-PRESIDENT EN CHARGE et
DE LATTRACTIVITE, DU TOURISME ET DU SPORT 200 familles
de s’installer dans le Lot.
« Le passage du Tour de France femmes dans la foulée de la grande boucle masculine I'an dernier SR HSIEEETESs S
va contribuer G mieux faire connaitre le Lot. En 2022, plus de 20 millions de téléspectateurs ont D'INFOS :
regardé le Tour féminin ; cest une aubaine pour attirer de nouveaux habitants. Le réseau accueil choisirlelot.fr

Oh my Lot ! a sa carte a jouer pour concrétiser des projets d'installation. Ce dispositif permet de trouver-un-referent
bénéficier d’'un accompagnement et d’un suivi personnalisé ».
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CHEZ L'HABITANT

~ Le logement chez I'habitant a de beaux jours devant lui !

Le dispositif Fais comme chez toit de Soliha,
qui souffle sa premiére bougie, rencontre un franc succés.
Exemple avec la famille Bovin qui accueille Constance.

ettre en contact des proprié-
M taires qui ont des chambres

inoccupées avec des saison-
niers, étudiants, stagiaires... qui ne
trouvent pas de logement, c’est le pari
qu’a fait Soliha avec le dispositif Fais
comme chez toit, qui prouve, un an
apres son lancement, toute son utilité.
C’est le grand-pere de Constance qui
en lisant la presse a orienté sa fille
vers Soliha : « Nous cherchions une so-
lution pour loger Constance qui a intégré
un cursus d’esthétique a Figeac. Cest
une réelle difficulté pour les mineurs
de trouver une solution de logement »,
explique la maman de Constance.
Elle habite donc chez le couple Bovin
depuis le début de I'année scolaire
et compte bien y rester pour son an-
née de premiére qui va démarrer en

septembre. Elles seront d’ailleurs trois
de la méme école a loger ici a la ren-
trée : « Nous avions trois chambres vides,
je me suis dit pourquoi pas, c'est un toit
pour les jeunes et ca nous améne un vent
de fraicheur et de jeunesse ! » explique
Catherine Bovin.

C’est aussi rassurant pour lamaman de
Constance: « Je sais que je serai contac-
tées'ily ale moindre probleme et c'est une
bonne transition avant qu’elle prenne son
indépendance ». Constance confirme
ce choix : « Je n'aurais pas pu étre toute
seule, j'ai besoin de voir des gens et de
parler ».

Les avantages du dispositif ne sont
pas négligeables : outre le fait que
Soliha s’occupe du volet administratif
(contrat), que les locataires ont droit
a l'allocation logement, que le loyer
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est non imposable, que I'occupation
est modulable en fonction du besoin
(repas, lave-linge...), cC’est aussi et sur-
tout de belles rencontres qui allient
partage et transmission entre les
générations.

C'est le nombre
de chambres
proposées
aujourd’hui par 19 propriétaires
qui font partie du réseau
Fais comme chez toit.

Pour toute information,
contacter Soliha
au 05 65 358133

(1] faiscommecheztoit.fr



| histoire du pont Louis-Vicat

(RD 820), qui enjambe la

Dordogne entre Souillac et
Lanzac, commence en 1786, quand
I'assemblée de Haute-Guyenne vote
un budget pour la construction d’un
ouvrage en remplacement du bac.
Mais la Révolution suspend le projet.
En 1808, de retour d’Espagne, Napo-
Iéon passe par Souillac. Le projet d’'un
pont est relancé sur cet axe nord-sud
stratégique.
Dés 1809, I'ingénieur des Ponts et
Chaussées Billoin s’attelle au projet.
Ilnomme ases c6tés un jeune ingénieur
de I’école polytechnique : Louis Vicat.
Celui-ci restera vingt ans a Souillac.
Le chantier démarre en 1812. Mais
les guerres napoléoniennes mettent
les travaux a l'arrét et la crue de 1817
dévaste le chantier abandonné.
Pendant ce temps, Louis Vicat publie
un article dans les Annales de chimie
dans laquelle il formule sa découverte
sur la capacité d'une chaux afaire prise
sous l'eau. Cette découverte repose

ROULEES

o~ -

_ Les 200 ans du pont Vicat ont été fétés le 25 juin dernier a Souillac

sur lacuisson d’une juste proportionde
calcaire et d’argile. LAcadémie royale
des sciences valide la découverte de
Louis Vicat en 1818.

A Souillac, les travaux redémarrent en
1819 avec cette technique. Cela inau-
gureune nouvelle ére: lafourniture de
ciments naturels ne sera plus dépen-
dante de la géologie.

Le pont ouvre en 1823. Pour préserver
cet ouvrage qui appartient désormais
au paysage de lavallée de la Dordogne
lotoise, de nombreux travaux d’entre-
tien et de réparation ont été menés
au cours des deux siécles passés, les
premiers dés 1852.

A partir de I'année 2013, le Départe-
ment du Lot, en charge de cet ouvrage,
a mené plusieurs phases de grands
travaux (maconneries remises en état,
nouvelle chaussée, trottoir élargi) pour
retrouver notamment 'ouvrage tel
qu’il avait été concu a l'origine par le
jeune ingénieur Louis Vicat.
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un comité du bicentenaire a été créé spécialement pour l'occasion

avec le soutien'du Département.




GROUPES POLITIQUES
AEUXLAPAROLE

POUR UNE CULTURE VIVANTE

La saison estivale s’'ouvre et, avec elle, le
fleurissement d’évenements culturels, de
festivals et de rencontres artistiques, qui
viennent ensoleiller I'été lotois.

Laculture est un puissant atout d’attractivité
et de tourisme pour le territoire et la qualité
des actions menées par les structures cultu-
relles place notre département parmi les plus
dynamiques dans lavalorisationdela culture
en milieu rural.

Prendre en compte les droits culturels de
chaque habitant du Lot et contribuer a leur
développement pour accéder, pratiquer et
participer a une culture ouverte de qualité,
tel est I'engagement que nous prenons pour
les Lotois. Nous souhaitons une ouverture
a toutes les cultures, accessibles a tous les

Lotois, de tous ages et sans oublier ceux qui
n'y ont pas facilement acces.

Nous intervenons en appui aupres des com-
munes, des intercommunalités et des asso-
ciations afin de participer a un aménagement
culturel équilibré du territoire départemen-
tal qui permet I'accés a tous les publics.

« Aller vers » les Lotois, en décloisonnant
I'espace et la temporalité pour bousculer les
habitudes et provoquer ces rencontres, pour
nos jeunes notamment, avec par exemple
notre projet éducatif départemental qui
propose des actions d’éducation artistique
et culturelle dans les colléges.

Nourrir les pensées collectives et permettre
des regards critiques sur le monde pour les
générations de citoyens de demain, avec une

culture de partage vecteur de solidarité, voila
notre ambition pour vous.

Alors, au son des musiciens, devant une toile,
autour d’une balade artistique, nous vous
souhaitons un tres bel été culturel a tous !

Les élus du groupe

« Socialistes et Citoyens »

Rémi BRANCO, Véronique CHASSAIN, Marie-
France COLOMB, Violaine DELPECH-FRAYSSE,
Marc GASTAL, Frédéric GINESTE, Nelly
GINESTET, Edith LAGARDE, Anne LAPORTERIE,
Pascal LEWICKI (co-président), Dominique
MARIN, Catherine MARLAS, André MELLINGER,
Caroline MEY-FAU (coprésidente), Christophe
PROENCA, Catherine PRUNET, Serge RIGAL,
Amélie VACOSSIN

UNE PAUSE REGLEMENTAIRE SUR LENVIRONNEMENT, VRAIMENT ?

« Une pause réglementaire européenne sur
les contraintes environnementales » : c'est
ce qu'a réclamé le président Macron en mai,
sous prétexte que nous aurions besoin de
« stabilité ». C'est ce qu’'on appelle I'immobi-
lisme en marche ! Pourtant le dernier rapport
du GIEC est sans ambiguité : les émissions de
gaz a effet de serre ne cessent d’augmenter.
Clest la stabilité de la planéte tout entiere qui
est mise amal par lavulnérabilité grandissante
des écosystemes et des populations. La ol un
président plaide pour une stabilité écono-
mique des entreprises, d’autres constatent
guotidiennement que le sol se dérobe sous
nos pieds.

Devons-nous nous contenter de la politique
écologique des petits pas du gouvernement ?
Laugmentation des températures de 1,5°C ne
sera jamais tenue et I'on s’oriente, si rien ne
change profondément, vers 3°C de réchauf-
fement, voire plus. Il faut étre réaliste, prag-
matique : puisque globalement, nos élus natio-
naux sont dans I'incapacité de lutter contre le
réchauffement climatique, nous devons (élus
de proximité) trouver des solutions locales.
Il nous faut amortir I'impact des seuils qui
auront des conséquences irréversibles :

- sur la perte de la biodiversité,

- sur la gestion de l'eau,

- sur ladurabilité de nos foréts,

- sur la production agricole,

- sur notre alimentation,

- sur nos besoins énergétiques,

- sur nos populations les plus vulnérables.

Le chantier estimmense mais il doit étre notre
priorité absolue !

Les élus du groupe

«PS - EELV & Divers gauches »
Véronique ARNAUDET, Dominique BIZAT,
Vincent BOUILLAGUET, Claire DELANDE,
Jean-Pierre JAMMES, Gaéligue JOS
(présidente), Alfred Mathieu TERLIZZI,
Francesco TESTA, Régis VILLEPONTOUX

NOUS ADAPTER

Le phylloxera, un minuscule insecte, a dé-
vasté notre vignoble au XIX¢ siecle, causant
un désastre économique et social d'une rare
violence dont les paysages actuels portent
encore les traces. Détecté pour la premiére
fois en 1876, il a détruit en 4 ans la moitié
des vignes, entrainant une chute de 90 %
de la production. La population a chuté de
280000 habitantsa 180000 en 1920. Le Lot
add sereconstruire et se réinventer. La géo-
graphie et le caractere des Lotois ont depuis
toujours fagconné nos modes de vie, nos tradi-
tions et nos paysages. Le travail de plusieurs
générations a faconné l'environnement.

La diversité de nos productions et la mo-
saique de nos paysages en sont larésultante.
Nous avons fait le Lot, et c'est le Lot qui nous
fait. Aujourd'hui, nos modes de vie changent,
nos causses et vallées évoluent également.
Et I'histoire se répéte, avec d'autres fléaux :
la grippe aviaire, la pyrale du buis, le mous-
tiquetigre... Pour faire face auxinnombrables
défis que représente I'adaptation du Lot au
réchauffement climatique, le Département a
lancé une étude pour s’orienter dans I'action
et la pensée. Cet horizon inquiétant semble
lointain. Ne nous y trompons pas, c’est I'ur-
gence du moment présent. Au-dela du lien
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personnel et de I'attachement que nous
entretenons avec cette terre, nous avons
besoin de redécouvrir et de repenser notre
place dans le monde vivant, nos interdépen-
dances multiples, notre destin commun et a
le défendre collectivement pour faire monde.

Les élus du groupe

« Radical et Indépendants »

Guillaume BALDY, Raphaél DAUBET (président),
Frédéric DECREMPS, Martine HILT, Francoise
LAPERGUE, Denis MARRE, Maryse MAURY



A VOTRE aVi§,
GUj ST Ie Plus

En 2022, le Département du Lot add
porter plainte a douze reprises a cause
de comportements trés agressifs envers ses agents.

Ce genre de faits se déroule principalement dans les
maisons des solidarités départementales ou au bord de
la route lors de chantiers de voirie : cela va des injures
aux menaces de morts, en passant par des agressions
verbales et physiques, des propos diffamatoires, du

dans [ MiSTOIRE ? /&

harcélement, des dégradations de véhi-
cules ou de mobilier dans des colleges, des dé-
pbts sauvages en bord de route ou des vitesses excessives
aux abords de chantiers, ce qui met en danger les équipes du
Département. Le code pénal réprime de trois ans d’empri-
sonnement les menaces proférées et les actes d’intimidation
contre les agents exercant des missions de service public.
Ce ne sont pas seulement des incivilités, ce sont des délits.

Face a I'enjeu du vieillissement de la population, le Dé-
partement du Lot et Lot Aide a domicile ont été retenus
par la Caisse nationale de solidarité pour I'autonomie
pour créer une plateforme des métiers de I'autono-
mie. Elle est baptisée Ensem (« ensemble » en occitan).
Il s’agit de donner une image positive de ces métiers
afin d’attirer de futurs professionnels tout en fidélisant
ceux déja en poste. Cela passe notamment par I'orga-
nisation d’événements de sensibilisation, la formation
et 'accompagnement des personnes s’orientant vers
ces métiers. Ensem a été lancée en présence de Maryse
Maury, vice-présidente du Département en charge
des Personnes agées et des Personnes handicapées, et
Marc Gastal, président de Lot Aide a domicile.

_ JOURNEES DU PATRIMOINE :
L'HOTEL DU DEPARTEMENT OUVERT

Une date a retenir : a 'occasion des Journées européennes
du patrimoine, le samedi 16 septembre 2023, I'hétel du
Département a Cahors (site de Regourd) sera ouvert a la
visite de 10 ha 17 h 30. Au programme : découverte du
fonctionnement du Département et des Murs habités de
Michel Zachariou en présence de 'artiste. En fin

de journée, des nouveaux habitants arrivés récemment
dans le Lot seront invités pour un moment privilégié.
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CLASSICAHORS

Onze concerts placés sous
le signe des cordes : le vio-
loncelle d’'Ophélie Gaillard,
le violon de Théotime Lan-
glois de Swarte, la harpe de
Sandrine Chatron ou celles
vocales de la soprano Ma-
rie-Laure Garnier. Présents
aussi, I'Orchestre national
du Capitole de Toulouse et
I'Orchestre de I'opéra royal
de Versailles.

Du 6 juillet au 7 aoit

CAHORS

BLUES FESTIVAL

Apres une ouverture XXL
par le Swing Machine Big
Band, Joe Louis Walker
(intronisé au Blues Hall
of Fame) sera sur scéne le
14 juillet et le Big Blues
Bender de Las Vegas, |'un
des plus gros festivals de
blues, est partenaire pour
la soirée de cloture.

Du 12 au 15 juillet

cahorsbluesfestival.com

10

En juillet et aoiit, vous aurez I'embarras du choix.

SOUILLAC EN JAZZ

Erik Truffaz, avec son pro-
jet autour des musiques
de films, seral'un des rares
hommes a la partition, car
deux tiers des concerts
seront dirigés par des mu-
siciennes : Isabelle Olivier,
Emilie Calmé, Naissam Ja-
lal et Géraldine Laurent qui
invite le trublion Médéric
Collignon.

Du 15 au 22 juillet

FESTIVAL DE CHANSON
A TEXTE

Chanson Plus Bifluorée,
c'est I'événement de ce fes-
tival 2023 3 Montcug. Asa-
vourer aussi des hommages
aGilles Vigneault et Claude
Nougaro.

Du 19 au 22 juillet

festichanson-montcug.com
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AFRICAJARC ECAUSSYSTEME

A Cajarc, le festival de
cultures africaines revient
pour quatre jours de mu-
sique, cinéma, artisanat et
littérature avec le Tchad
en invité d’honneur (Ab-
doulaye Nderguet, Melo-
dji, Mariam Toufdy, Adama
Victorine, Afrotronix...).
Du 20 au 23 juillet

africajarc.com

FESTIVAL DE THEATRE
DE FIGEAC

Phédre, mis en scéne par
Georges Lavaudant et cho-
régraphié par Jean-Claude
Gallotta : ce sera I'un des
spectacles avoir. Parmiladis-
tribution, Maxime Taffanel,
qui présentera également,
seul en scéne, « Cent métres
papillon », pour lequel il a été
nominé aux Moliéres.

Du 24 au 30 juillet

festivaltheatre-figeac.com
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Il'y adésormais deux scénes
a Gignac pour encore plus
de rap, rock, electro, reg-
gae, folk, funk ou chansons.
Louise Attaque, Massilia
Soud System, Romeo El-
vis, Matmatah, Cali, Jain,
Pomme font partie des
21 concerts programmeés.
Du 28 au 30 juillet

ecaussysteme.com

SEGAL'ART

A Prendeignes, le festival
des Arts de la rue et des
champs nous propose du
théatre et de la musique
pour nous faire voyager
du haut du Ségala jusqu'a
I'autre bout du monde.

Du 28 au 30 juillet

LE TEMPS

DES GUITARES

Avec une programmation
axée sur ladécouverte de la
guitare classique et des ins-
truments dérivés, le festival




de Puy-I'Evéque propose
quatre soirées éclectiques,
moitié classique, moitié mu-
sique du monde.

Du 28 au 31 juillet 2023

letempsdesguitares.com

FESTIVAL

DE SAINT-CERE

Entre redécouvertes de
classiques (La tragédie de
Carmen revue par Peter
Brook au chateau de Cas-
telnau-Bretenoux ; Rigolet-
to ou le roi s'amuse d’aprés
Verdi et Hugo au chateau de
Montal), créations originales
(le Coq Maurice au théatre
de I'Usine a Saint-Céré) et
musique de chambre.

Du 31 juillet au 12 ao(it

festival-saint-cere.com

LES RENCONTRES

DE VIOLONCELLE

DE BELAYE

Concerts, séminaires, ate-
liers enfants : le programme
2023 préparé par I'équipe
du festival sous la houlette
de Roland Pidoux permet a
ce festival de rester la réfé-
rence pour le violoncelle en
France.

Du 5 au 11 aolt

belaye-violoncelle.fr

CULTURE
AGENDA

RENCONTRES
MUSICALES DE FIGEAC
Ce ne sont pas seulement
des concerts : chaque an-
née, des dizaines d'éleves
et d'amateurs venus de
toute I'Europe participent
a des stages et mas-
ter-classes aupreés des ar-
tistes du festival. Chant,
violon, alto, violoncelle,
piano, orchestre, musique
de chambre...

Du 6 au 20 aoiit

festivaldefigeac.com

FESTIVAL

DE ROCAMADOUR
Cette année, I'église
de Martel et l'église
Sainte-Spérie de Saint-Cé-
ré viennent s'ajouter aux
lieux des concerts : la ba-
siligue de Rocamadour,
I'abbatiale de Souillac et la
vallée de 'Alzou (avec trois
soirées en plein air au pied
de la cité de Rocamadour :
Beethoven par Renaud
Capucon et deux concerts
avec 'orchestre sympho-
nique de la Garde républi-
caine dont le requiem de
Verdi).

Du 15 au 26 aoit

rocamadourfestival.com

GONTACT LOTOIS

VRAI REPAIRE

Parmi la dizaine de groupes
présents, le festival de mu-
siques actuelles a Varaire
accueille cette année le
couple malien Amadou et
Mariam et le groove de
Deluxe.

18 et 19 aoiit

vrairepaire.com

RENCONTRES CINEMA
DE GINDOU

Gindou Cinéma, festival
sans compétition, pro-
gramme une centaine de
films. Linvitée d’honneur
sera Régine Vial, directrice
de la distribution des Films
du Losange, institution du
cinéma mondiale depuis
soixante ans.

Du 19 au 26 aolit

gindoucinema.org

LA SOURCE BLEUE
Deuxiéme édition de ce
nouveau festival a Touzac,
sur le site enchanteur de La
Source bleue. Quatre spec-
tacles, dont un jeune public,
quatre concerts, une soirée
courts-métrages, des ate-
liers, des repas, de la convi-
vialité...

Du 31 aolit au 3 septembre

festivalsourcebleue.org
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VICE-PRESIDENTE
EN CHARGE

DE LA CULTURE,

DE LEDUCATION

ET DE LA JEUNESSE

« La culture appartient a
toutes et a tous, et le dépar-
tement du Lot est indéniable-
ment une terre de culture !
Avec cette programmation
riche et variée, le Lot sera une
fois de plus cet été un festival
de festivals, synonyme de dé-
couvertes, démotions, de joies
et de partages.

Je vous invite aussi a vous res-
sourcer dans nos trois musées
départementaux, gratuits le
premier samedi du mois.

Une culture ouverte, de qua-
lité, partout sur le territoire,
pour toutes et tous : tel est
notre engagement ».

Toutes les dates
de I'été sur
lot.fr/lotagenda



. ANIMATIONS
PLANETE SORTIES

fffff UN ETE SUR LA PLANETE LOT

Le Département propose un programme riche et varié d'animations en juillet et aoit.

Yous n'aurez sans doute pas assez d'un seul été pour faire le tour de la Planéte Lot.

DES VISITES-ATELIERS EN FAMILLE DANS LES MUSEES

Les vendredis au musée Zadkine (Les Arques) de 15 h a 17 h, goQter
offert.

o Atelier argile, les 21 juillet et 4 aodt (a partir de 6 ans) : créez vos
propres sculptures avec argile, brindilles, fleurs et autres trésors de
la nature.

e Création en forét, le 11 ao(t (3 partir de 6 ans) : la nature regorge
de formes et de couleurs, de quoi se laisser inspirer pour réaliser une
création collective faite de branches, fleurs, feuilles...

o Visite contée, le 25 aolt (a partir de 4 ans), avec Michela Warmi Alegi.

Les mercredis a I'atelier-musée Jean-Lurcat (Saint-Laurent-les-Tours)
de 15 h a 17 h, goGter offert.

¢ Peinture végétale, les 12 juillet et 23 ao(t (a partir de 5 ans), par I'ate-
lier D'une goutte a l'autre.

o Tissage végétal, les 19 juillet et 2 aolt (a partir de 7 ans) : visite et
atelier créatif en écho aux tapisseries de Lurcat.

e Fresque collective, les 26 juillet et 9 aolt (a partir de 6 ans), avec I'ar-
tiste peintre Laetitia Caraud.

Et tous les mercredis aprés-midi a I'’écomusée de Cuzals (Sauliac-sur-
Célé) : des ateliers boulangerie, tissage, épi de faitage ou cyanotype
sont proposés.

Surinscription I X ca i (tarifs d'entree des musees)
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ENTRE MYTHOLOGIE
ET ASTRONOMIE DANS
LES ESPACES NATURELS

SENSIBLES

Tout I'été, dans les espaces naturels
sensibles, le Département vous a
concocté un programme de décou-
vertes, ouvertes a tous et gratuites.

Exemple au Frau (entre Lavercantiére
et Peyrilles), ot lors d’une nuit sans
lune, confortablement installé sur une
couverture, vous observerez la volte
céleste et découvrirez les astres
visibles a I'eeil nu. Constellations,
étoiles, parfois filantes, dévoileront
une partie de leur mystére en compa-
gnie de I'Atelier Nature Hirondelles.

Le 13 juillet et le 18 aoGt a 20 h 30.

Réservation obligatoire comme
pour toutes les animations dans les
espaces naturels sensibles sur

lot.fr/planete-lot

LURCAT ET LA GUERRE

A l'atelier-musée Jean-Lurcat (Saint-
Laurent-les-Tours), des ceuvres de
I'artiste (tapisseries, canevas, huiles
sur toile, gouaches, aquarelles, des-
sins) illustrent le rapport de I'artiste
alaguerre.

Une autre exposition sur I'histoire
des tours Saint-Laurent est présen-
tée jusqu’au 5 novembre 2023.

(17013 musees.lot.fr |
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. SPORTS ET NATURE AULIAUZU

Si vous vous baladez du c6té de la vallée du Célé, pro-
fitez-en pour faire une halte au Liauzu (a Orniac, entre
Cabrerets et Sauliac-sur-Célé) : le Département du Lot
a aménagé ce domaine en bord de riviére pour qu'il de-
vienne un espace naturel public de loisirs, libre d’accés.

Durant tout I'été, des animations sont proposées en
partenariat avec plusieurs associations et les comités
départementaux de spéléologie, d’escalade, de course
d'orientation et de cyclotourisme. Au programme : es-
calade, via ferrata, grimpe d’arbre, rando découverte,
paddle et canoé sur le Célé pour découvrir la biodiversi-
té, fabrication d’hotels a insectes...

)50 lot.fr/planete-lot

UNE EXPOSITION INEDITE
AU MUSEE ZADKINE

Six aquarelles de Giulia Andreani sont exposées
pour la premiére fois au musée départemental
Zadkine (Les Arques). Lors de sa résidence aux
ateliers des Arques en 2016, l'artiste italienne a ré-
activé le souvenir de Valentine Prax (1897-1981),
épouse de Zadkine (1890-1967), qui fit carriére
a 'ombre du sculpteur. Travaillant a partir de re-
cherches locales, mais également dans les archives,
I'artiste a ainsi produit ces aquarelles qui évoquent
la vie du couple aux Arques, village qu’ils ont mar-
qué de leur empreinte a partir de 1934.

Ces aquarelles sont accompagnées de nouveaux ti-
rages des photographies de Daniel Frasnay (1928-
2019) qui a été 'un des derniers représentants de
la génération des photographes humanistes, aux
cotés de Ronis et Doisneau. Aux Arques, Daniel
Frasnay a réussi a capter des instants du quotidien
de Zadkine a la fin des années 60.

2111 musees. ot fr

L'ETE EN MUSIQUE :
LES JEUDIS GUINGUETTE A CUZALS

Chagque jeudi soir de I'été, a partir de 18 h, c’est am-
biance guinguette a I'’écomusée de Cuzals (Sauliac-
sur-Célé). Venez danser et chanter au rythme d’'un
bal trad et des musiques du monde et tout en gri-
gnotant au bistrot de Cuzals de bons produits lo-
caux et le pain cuit dans le four a bois de 'écomusée.

Jeudis 13,20, 27 juilletet 3, 17,24, 31 ao(t,de 18 h
a 21 h. Et jeudi 10 ao(t, jusqu’a minuit pour la Nuit
des étoiles.

INSCRIVEZ-VOUS

Pour participer aux animations propo-
sées par le Département, il est nécessaire

des'inscrireenligne suri Xyt e

Le nombre de places est limité !

°128 - JUILLET 2023
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Jean-Jacques Lala est I'heureux propriétaire
~ 4 du domaine de Marquayrol, jadis habité

un peu : 'opéra, la voix la plus forte pour exprimer les émotions
beaucoup : : le vin de Cahors et la cuisine du Sud-Ouest

pas du tout : le bruit

a végétation avait totalement
(( Lenvahi les lieux, c'était la

jungle... » Malgré cela, Jean-
Jacques Lala a eu un véritable coup de
foudre pour Marquayrol, le domaine
de 30 hectares surplombant Labas-
tide-du-Vert et derniére demeure
du peintre Henri Martin. Il I'a donc
acheté en 2021 et souhaite I'ouvrir de
facon réguliére pour des résidences
d’artistes, des formations, des diners
concerts ou des séminaires.

Lobjectif est de redonner vie a ce lieu
autour du monde artistique et attirer un
publiclarge. Laréhabilitation desjardins
s’inscrit dans ce vaste projet. « Lidée est
de recréer I'environnement qu’a connu
Henri Martin. Je collabore avec un archi-
tecte paysagiste et le travail réalisé par les
bénévoles de I'Association pour la réhabi-
litation des jardins extraordinaires d’Henri
Martin a permis une premiére ouverture au
public en 2022. Lopération ayant été un
succes, elle est renouvelée cet été ».

CONTACT LOTOIS N°128 - JUILLET 2023

Jean-Jacques Lala,dont les racines fami-
liales sont a Prayssac, a suivi des études
de commerce a Paris. Il atravaillé dans le
secteur bancaire avant d’exercer le mé-
tier de chanteur d’'opéra en Allemagne
et en ltalie.

Aujourd’hui, il enseigne a la fois le
chant a Paris et propose des stages
dans le Lot. « Je suis trés attaché au
territoire : j'y ai passé toutes mes va-
cances et ma culture familiale se trouve
ici. J'ai a cceur d'apporter ma pierre a
I'édifice de la politique culturelle ».

Les jardins Henri-Martin ouvrent
leurs portes tous les week-ends
dejuillet et aolt 2023.

DINFOS :
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L'ONCLE DE CHINE

Cette histoire bien réelle se passe ala fin du

XIXe siécle. Elle commence au sein d'une famille
lotoise des plus modestes et se termine sur les
rives du fleuve Bleu en Chine. Le fils ainé Joachim,
dés son plus jeune age, est attiré par la prétrise.

Il part en tant que missionnaire en Asie, sans aucun
espoir de retour, malgré la déchirure de laisser ses
proches. Ernest Maury a retracé cette vie grace
aux lettres du Pere Joachim et aux souvenirs de
famille. 25 € - Edilivres

L'AFFAIRE PANAMA

Régis d’'Isarn de Villefort, restaurateur a Cajarc,
nous relate I'histoire d’'une recherche de trésor
sous-marin, a la sortie du canal de Panama (cété
Pacifique), qui prend une tournure totalement
inattendue et aventureuse lorsque les services
secrets américains et de dangereux terroristes
viennent a croiser la route de I'archéologue
francais. 20 € - Tertium Edition

ILS ONT BETONNE LE CABESSUT

DE MON ENFANCE

Lécrivaine et historienne lotoise Isabelle Aussel
raconte les Trente Glorieuses, en 1967/1968, a
Cahors, lotissement de Cabessut. La narratrice

a 10 ans et filtre le monde a travers ses yeux
d’enfant. Ce roman autobiographique pourrait étre
celui d’'une génération coincée entre les ravages de
la Seconde Guerre mondiale qu'elle n'a pas vécue
et les bouleversements de Mai-68 auxquels elle

n'a pas participé. 16 € - Editions du bord du Lot

GUIDE DU ROUTARD

VALLEE DU LOT A VELO

La plus nature des véloroutes de France serpente
sur prés de 480 km au fil de la vallée du Lot, du
confluent avec la Garonne jusqu’au Mont Lozeére.
Le parcours s’étire principalement sur des petites
routes, avec des sections de voies vertes en
permanente extension dans le Lot.

Hachette - 14 €

SAINT-CIRQ-LAPOPIE ET SES HABITANTS,
DES ORIGINES A 1560

Sollicité par I'association des Amis de Saint-Cirq,
Patrice Foissac, docteur en histoire médiévale,
ancien président de la Société des Etudes du Lot,
a consacré trois années de travail pour écrire
cette histoire qui ne I'avait pas encore été.

25 € - Edicausse
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A LIRE
LELOT

NATURE LOTOISE

Aprés un premier ouvrage consacré a l'eau, ce
second tome de « Nature lotoise » signé Hervé
Texier nous ouvre une fenétre sur la nature du
causse, ses paysages de sous-bois, ses fleurs,

. notamment les orchidées, sur la diversité de

ses mammiféres, ses magnifiques papillons, ses
étranges empuses et leur art de la dissimulation...
bref sur I'intimité d’un écosystéme emblématique
de notre région. 30 € - Tertium éditions

MARMELADE

Ce livre mi-fiction mi-biographie signé Adeline
Griset retrace I'année d’une jeune trentenaire

en 2020, année covid. De la région parisienne a
Miers dans le Lot, cette histoire d’'amour, cette
quéte de soi et d’'un passé oublié sont les preuves
que méme par des temps troublés, I'essentiel est
parfois la oti on ne I'attend pas. Le Lot y est mis en
valeur par ses paysages mais aussi par I'empathie
de ses habitants. A lire aussi, « La métaphore de la
graine ». 15 € - adelinegriset.fr

MON PAPA ET MOI

Domiciliée a Figeac ou elle anime notamment

des ateliers d'écriture pour adolescents, Héloise
signe le texte de ce livre pour enfants (a partir de

6 ans). Lhistoire d’'un papa « qui a une nouvelle
amoureuse » « Quand elle est 13, il n'est plus pareil :
on dirait que tout ce qui compte, c’est de lui faire
plaisir » regrette sa fille. 8,50 € - éditions Voce Verso

GAMBETTA,

LE COMBAT POUR LA REPUBLIQUE

Ce livre pour les enfants (a partir de 9 ans) raconte
la vie de Léon Gambetta (1838-1882), Cadurcien
al'origine de la Troisiéme République. Il inaugure
la collection illustrée « Les grands personnages de
la République » qui a pour ambition de traduire en
langage d’enfants les mots des historiens.

9,90 € - Editions Le Mail

MEURTRES A CAJARC

Lidée de ce livre a germé apreés la publication

sur les réseaux sociaux d’une photo noir et blanc
avec en commentaire : « ambiance de polar ».
Rapidement les gens réagissent, s'interrogent,
s'interpellent. « Mais oui, quelle bonne idée,
pourquoi ne pas écrire a plusieurs un polar qui se
passerait a Cajarc ? » Les auteurs, professionnels
ou amateurs éclairés, ont tous eu entiere liberté
d'écriture, les seules consignes étant : peu importe
I'époque et les personnages, il s’agit d’un policier et
I'action doit se passer a Cajarc.

20 € - Tertium éditions
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12 JUILLET &
PEINTURE VEGETALE
Saint-Laurent-les-Tours
atelier-musée Jean-Lurgat
Rens. lot.fr/programme-
planete-lot

12 JUILLET

JOUONS, JOUEZ...,

JOUETS DE PLANTES
Vallées de 'Ouysse et de [Alzou
Rens. lot.fr/programme-
planete-lot

DU 12 AU 15 JUILLET
CAHORS BLUES FESTIVAL
Rens. cahorsbluesfestival.com

13 JUILLET

ENTRE MYTHOLOGIE

ET ASTRONOMIE

Landes du Frau-Dégagnazés
Rens. lot.fr/programme-
planete-lot

14 JUILLET

ZADKINE PAR ZADKINE
Les Arques - musée Zadkine
Rens. lot.fr/programme-
planete-lot

DU 15 AU 22 JUILLET
SOUILLACEN JAZZ
Rens. souillacenjazz.fr

18 JUILLET R

MENONS LENQUETE :
ESCAPE GAME PERCHE

Marais de Cléjoux-Lamothe
Rens. https://lot.fr/programme-
planete-lot

19 JUILLET

TISSAGE VEGETAL
Saint-Laurent-les-Tours
atelier-musée Jean-Lurcat
Rens. lot.fr/programme-
planete-lot

LES CONSTRUCTIONS
APIERRE SECHE

Caselles de Marcilhac-sur-Célé
Rens. lot.fr/programme-
planete-lot

CHERCHONS LA PETITE BETE
Vallée de la Masse

Rens. lot.fr/programme-
planete-lot

DU 20 AU 23 JUILLET
AFRICAJARC
Rens. www.africajarc.com

21 JUILLET

ATELIER ARGILE

Les Arques - musée Zadkine
Rens. lot.fr/programme-
planete-lot

AGENDA

DU 12 JUILLET AU 14 SEPTEMBRE 2023

DU 24 AU 30 JUILLET
FESTIVAL DE THEATRE

DE FIGEAC

Rens. festivaltheatre-figeac.com

25 JUILLET

APIED DANS LE MARAIS
Marais de Saint-Cirg-Madelon
Rens. lot.fr/programme-
planete-lot

26 JUILLET

FRESQUE COLLECTIVE
Saint-Laurent-les-Tours
atelier-musée Jean-Lurcat

Rens. lot.fr/programme-
planete-lot

RENCONTRES AUTOUR

DU FOUR A PAIN DES NOUALS
Couasne de Floirac

Rens. https://lot.fr/programme-
planete-lot

27 JUILLET

LIBELLULES ET PAPILLONS...,
UNE HISTOIRE D'AILES
Vallée de la Masse

Rens. lot.fr/programme-
planete-lot

DU 28 AU 30 JUILLET
ECAUSSYSTEME

Gignac

Rens. ecaussysteme.com

DU 28 AU 30 JUILLET
FESTIVAL SEGALARTS
Prendeignes

Rens. prendeignes.fr

30 JUILLET

ENSEMBLE PARCHEMINS
Les Junies - église

Rens. junies-patrimoine.org

DU 31 JUILLET AU 12 AOJ.]T
FESTIVAL DE SAINT-CERE
Rens. festival-saint-cere.com

AOUT

1= AOUT
ALARECHERCHE DES
HABITANTS DE LA FORET
Landes du Frau-Dégagnazes
Rens. lot.fr/programme-
planete-lot

2 AOOT

TISSAGE VEGETAL
Saint-Laurent-les-Tours
atelier-musée Jean-Lurcat
Rens. lot.fr/programme-
planete-lot

3A00T

A LA DECOUVERTE

DES GROTTES DU PIAGE
Grottes du Piage

Rens. lot.fr/programme-
planete-lot

4 AOUT

ATELIER ARGILE

Les Arques - musée Zadkine
Rens. lot.fr/programme-
planete-lot

DU 5 AU 11 AOUT
RENCONTRES DE
VIOLONCELLE DE BELAYE
Rens. belaye-violoncelle.fr

DU 6 AU 20 AOUT
RENCONTRES MUSICALES
DE FIGEAC

Rens. festivaldefigeac.com

8 AOUT

VOYAGE AU CCEUR
D'UN SITE GRANDIOSE
Reculée dAutoire

Rens. lot.fr/programme-
planete-lot

9 AOUT

FRESQUE COLLECTIVE
Saint-Laurent-les-Tours
atelier-musée Jean-Lurcat
Rens. lot.fr/programme-
planete-lot

10 AOUT

CONTES ET MUSIQUES
DE PLANTES

Couasne de Floirac

Rens. lot.fr/programme-
planete-lot

11A00T

ATELIER CREATIF EN FORET
Les Arques - musée Zadkine
Rens. lot.fr/programme-
planete-lot

DU 12 AU 19 AOUT

8¢ FESTIVAL DE MUSIQUE
BAROQUE

Martel

Rens.06 33005329

DU 15 AU 26 AOUT
FESTIVAL DE MUSIQUE
SACREE DE ROCAMADOUR
Rens. rocamadourfestival.com

16 AOUT

LEAU, UNE RESSOURCE,
UNE SOURCE D’ENERGIE
Marais de Saint-Cirg-Madelon
Rens. lot.fr/programme-
planete-lot

DU 16 AU 26 AOUT
RENCONTRES CINEMA
DE GINDOU

Rens. gindoucinema.org

18 AOUT

ENTRE MYTHOLOGIE

ET ASTRONOMIE

Landes du Frau-Dégagnazes
Rens. lot.fr/programme-
planete-lot

20 AOUT

ENSEMBLE EKLEKTIK

Les Junies - église

Rens. junies-patrimoine.org

22 AOUT

LE MANDALA VEGETAL
Couasne de Floirac
Rens. lot.fr/programme-
planete-lot

23 AOUT

LES TRESORS DE LA FORET
Landes du Frau-Dégagnazés
Rens. lot.fr/programme-
planete-lot

PEINTURE VEGETALE
Saint-Laurent-les-Tours
atelier-musée Jean-Lurcat
Rens. lot.fr/programme-
planete-lot

25 AOUT

VISITE CONTEE

Les Arques - musée Zadkine
Rens. lot.fr/programme-
planete-lot

SEPTEMBRE

6 SEPTEMBRE

LA NATURE AU FIL DE LEAU
Couasne de Floirac

Rens. lot.fr/programme-
planete-lot

7 AU 9 SEPTEMBRE

LE LOT EN MEULE BLEUE
Cahors

Rens. lelotenmeulebleue.fr

9 ET 10 SEPTEMBRE
LA RUE DES ENFANTS
Montcuq

Rens. lezarddelarue.org

DU 14 AU 17 SEPTEMBRE
FESTIVALTRACES
CONTEMPORAINES

Cahors

Rens. tracescontemporaines.fr

° PLUS DE DATES SUR LOT.FR/LOTAGENDA#/
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