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GONTACT LOTOIS

ans le cadre de notre projet de mandat

Lot A Venir, nous nous sommes engageés

d bdtir un Lot Durable, c’est-a-dire un
territoire engagé a la fois dans la transition
et I'adaptation au changement climatique et
soucieux de préserver notre environnement,
ce formidable écrin que nous avons recu en
héritage.

«

L'actualité, avec ses menaces sur I'Europe, nos
démocraties et notre économie, peut parfois
nous inciter a laisser ce domaine de c6té.
Mais il est crucial de revenir a l'essentiel : la
préservation des conditions de vie sur notre
planéte. Car la nature n'a pas de frontiéres.
A I'heure ol la biodiversité s'amenuise, ot les
événements climatiques extrémes se renforcent
et ol la pression se fait de plus en plus forte
sur la ressource en eau, oui la protection de la
nature concerne chacun d'entre nous !

Compostage au collége pour impliquer les
jeunes générations, protection des espéces
et de leur habitat lorsque nous aménageons
des routes, animations pour sensibiliser le
grand public a la protection de la faune et de
la flore dans les espaces naturels sensibles, le
Département fourmille d'initiatives et pas une,
aussi infime soit-elle, que chacune et chacun
pourra porter, ne sera jamais de trop car ce qui
nous relie, c'est que nous avons la nature en

partage ! ».
SERGE RIGAL
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L'atelier Brin d'Hysope concoit, 3 Gramat, un trophée qui est remis

lors des compétitions sportives subventionnées par le Département.

otre travail allie les méthodes artisanales tradi-
(( N tionnelles et les technologies de conception les

plus récentes ». Dans leur atelier Brin d’'Hysope,
basé a Gramat depuis 2020, Anne-Lise et Jean-Francois
Hilaire concoivent les trophées qui sont désormais remis
lors des compétitions sportives subventionnées par le
Département ; elles sont une cinquantaine chaque année.
Au lieu d’acheter des coupes fabriquées en Asie ou ailleurs,
le Département a décidé de doter les organisateurs des
événements sportifs qu’il soutient d’'un trophée made in
Lot ayant une dimension sociale. C’est ainsi que 'ESAT
de Boissor a Luzech (établissement et service d'aide par
le travail pour des personnes en situation de handicap)
a concu un trophée pendant plusieurs années. Aprés un
nouvel appel a candidatures aupreés d’artisans suivis par
le Département, c’est le projet de Brin d’'Hysope qui, cette
fois, a été retenu : un trophée en bois (hétre sur socle en
pin) agrémenté du logo « Oh my Lot ! ».
« Nous utilisons une machine-outil a commande numérique
pour l'usinage des matériaux », explique le couple d’arti-
sans Anne-Lise et Jean-Francois Hilaire, habituellement

créateurs de bijoux réalisés selon la technique de I'émail
grand feu. « Mais le travail manuel reste au cceur de notre
processus de fabrication. Chaque piéce est soigneusement fi-
nalisée a la main, qu'il s'agisse de I'assemblage, de la mise en
couleur, des décorations et des finitions ». De la belle ouvrage
aretrouver sur les podiums de vos compétitions.

DU MATERIEL POUR LES ASSOCIATIONS

Pour I'organisation d’'un événement sportif ou cultu-
rel dans le Lot, les associations peuvent bénéficier
d’un prét de matériel promotionnel a titre gracieux.

Arche gonflable, tente 3 x 3, banderoles, cache-bar-
riéres, transats... un large choix de matériel peut
étre mis a disposition par le Département du Lot.

Pour en faire la demande,
contactez partenariat@lot.fr
ou en ligne lot.fr/services-en-ligne/partenaires

CONTACT LOTOIS N°137 - AVRIL 2025



SOLIDARITES
PERSONNES AGEES

« QUAND
ON RIT,
ON VA
MIEUX ! »

Retour sur les interventions

des clowns de la compagnie
du Bout du nez a 'EHPAD
Arc-en-Ciel a Cazals.

Des moments de joie

mais aussi de soin,

sans médicaments.

lles sont fofolles ! ». Quand
(( les deux clowns poussent
la porte de sa chambre,

Yvanne sourit déja. Tous les quinze
jours, entre juin 2024 et avril 2025, la
compagnie du Bout du nez est inter-
venue al'EHPAD Arc-en-Ciel a Cazals.
Ces clowns d’accompagnement, qui
exercent depuis 2018 dans le Lot,
sont formés pour intervenir dans des
structures de soins, aupreés de publics
vulnérables. « Ce n'est pas un spectacle »,
insistent les deux clowns Arlette et
Fatale Poupette. « Notre intervention
est dédiée a chaque personne que nous
rencontrons. Nous jouons avec ce qu'il se
passe pour transformer leur quotidien ».

DE CHAMBRE EN CHAMBRE

Ces moments de partage, de fantaisie,
de joie sont tres attendus par les qua-
rante résidents de I'EHPAD.

Durant tout l'aprés-midi, les deux
clowns parcourent ainsi I'établisse-
ment de chambre en chambre, s’ar-
rétent dans la salle commune pour
entonner une chanson en s’accompa-
gnant de l'ukulélé, exécutent un pas
de deux dans le couloir...

Cette démarche est complémentaire
du travail des équipes soignantes.
« Il'y a un aspect thérapeutique et non
médicamenteux » remarque ainsi Pe-
tra Moulinot-Rummel, animatrice
de 'EHPAD. « Les résidents peuvent
se confier aux clowns ; au détour de
I'échange, on apprend ce qu'ils n‘auraient
pas forcément dit a I'équipe. Et quand
on rit, on va mieux ».
Ainsi,aumoment de quitter lachambre
de Jeannot, centenaire enjoué, les
deux clowns ne repartent pas sans un
« bisou sandwich », ce qui provoque un
sourire qui vadurer.

GONTACT LOTOIS N°137 - AVRIL 2025

L sasin

Ces interventions de clowns a
’EHPAD de Cazals ont été pos-
sibles grace a un appel a projets
de la commission des financeurs
de la prévention de la perte d’au-
tonomie (CFPPA) du Lot.

La commission des financeurs
de la prévention de la perte
d’autonomie est présidée par le
Département du Lot (un repré-
sentant de I'agence régionale
de santé est vice-président). Elle
regroupe la CARSAT, la MSA,
la CPAM, AGIRC ARRCO, Ila
Mutualité francaise et 'ANAH.
Ses actions sont financées avec
le soutien de la CNSA.



' VOIE VERTE :
" UN NOUVEAU

UNE FETE LE 14 JUIN

Pour célébrer ce nouvel équipement, une
journée sous le signe des mobilités et du
sport santé aura lieu le samedi 14 juin
de 10 h a 18 h. Les Lotoises et les Lotois
sont invités a parcourir le nouveau tron-
con a pied ou a vélo et a profiter des ani-
mations tout au long de leur parcours.
Un événement inédit, gratuit et tous pu-
blic est organisé par le syndicat mixte des
Voies vertes, le Département du Lot, le
Grand Cahors et lacommune d’Arcambal.

D'INFOS : [FTE

MOBILITES
AMENAGEMENT

officielle aura lieu le samedi 14 juin

) est un troncon de 9,5 kilométres qui
vient s’ajouter a ceux déja existants
de Luzech-Mercués (12 km) et Sotu-

rac-Puy-I'Evéque (10 km). Depuis la ville préfec-
ture (gare de Cabessut), la voie s’étire jusqu’au
bourg d’Arcambal et en chemin offre de nom-
breuses connexions telles que les équipements
sportifs du quartier de Terre-Rouge, 'Etrier de
Bégoux ou encore I'écluse d’Arcambal permettant
un acces facilité entre voie verte et voie bleue.
Le syndicat mixte des Voies vertes est pleine-
ment mobilisé sur la suite puisque deux nou-
veaux troncons devraient voir le jour cette
année : Cajarc-Larroque-Toirac (9,6 km) et
Bouziés-Tour-de-Faure (1,8 km). Ce dernier in-
clut une sécurisation de deux ponts métalliques
et un éclairage de tunnel.

Conole d'élu
JEAN-PIERRE JAMMES

VICE-PRESIDENT
EN CHARGE DU TOURISME
ET DU SPORT

« Dans la vallée du Lot, l'arrivée de la voie verte
entre Cahors et Arcambal démontre une nouvelle
fois que nous tenons les engagements du projet de
mandat Lot A Venir. Cadre idéal pour les activités
sportives et de loisirs, favorisant ainsi la santé et
le bien-étre de tous, la voie verte, tant dans la val-
lée du Lot que dans la vallée de la Dordogne (ol
les études et acquisitions fonciéres sont en cours),
n'en est qu'au début de son chemin. Complémen-
taire avec la voie bleue navigable qu’est le Lot a la-
quelle elle est connectée, la section entre Cahors et
Arcambal deviendra vite une attraction touristique
supplémentaire pour notre territoire, tout en of-
frant aux riverains une alternative écologique aux
déplacements motorisés ».
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ENQUETE

138)
DES ES ENSI

| Depuis trente ans, le Départemel;t méne un programme de gestion et de mise en valeur des espaces
” I naturels sensibles. Pour définir ce que sera cette politique sur les dix prochaines années,
i d F_:.au regard des défis du changement climatique, une enquéte s'ouvre auprés de tous les Lotois.

1

g TR T S . -
L

(3 ¢ o S ) ilyabienune chose qui fait 'unanimité, c'est que le Lot dispose d’un environnement exceptionnel. C'est juste- A
i ' 2 ment parce qu'’il est vulnérable que la politique de protection, de gestion et d'ouverture au public des espaces
Y A 3 naturels sensibles prend tout son sens. - ;ri
7.+ Quelques chiffres pour comprendre : les espaces naturels sensibles (ENS), ce sont 8 717 hectares (soit 1,5 % du terri- .-«
~ 1/§¥ toire) quiont été labellisés par le Département et font I'objet a ce titre d'interventions spécifiques. Ce sont 91 zones | ,‘:
%+ quiprésentent un ou plusieurs intéréts majeurs (écologiques avec une grande diversité d’habitats présents, géolo- " {

giques, karstiques, patrimoine historique, vernaculaire...). En résumé, les ENS sont a la fois remarquables et fragiles. .
: En cohérence avec le diagnostic des vulnérabilités du territoire face au changement climatique (Contact lotois n°132), L
“4 le Département a entamé une démarche visant a redéfinir son cadre d’intervention. Conserver les espaces et les | %
espéces, restaurer les milieux, sensibiliser et concilier les usages (agricoles, sportifs, touristiques...) sont les sujets | - "g.‘,

¥~ ~ quiont été partagés avec I'ensemble des acteurs et partenaires de cette politique publique (agriculteurs, acteurs du K.,_, 5
4 tourisme, collectivités ou encore gestionnaires d'espaces naturels) au travers d’enquétes et d’ateliers de concertation. . £

N e — NS A Y SR 0 S e S e

UN QUESTIONNAIRE
OUVERT A TOUS
C’est désormais au tour de tous les Lotois
de donner leur avis. Rappelons que la majorité
des espaces naturels sensibles font I'objet chaque
année d’animations gratuites et sont accessibles a tous
via des sentiers d’interprétation aménagés pour les
découvrir en toute sécurité. Que vous connaissiez
ou non les espaces naturels sensibles, vous
étes invités a participer a cette enquéte
jusqu’au 30 juin 2025.



ENVIRONNEMENT

LES COLLEGES SE METTE

cyclage des biodéchets dans les colleges dont il a

la charge, car la protection de I'environnement, ca
commence dés 'assiette ! Avec un million de repas préparés
chaque année, les équipes du Département en charge de la
restauration scolaire ont un grand réle de sensibilisation a
jouer auprés des jeunes. C'est pourquoi des systéemes de col-
lecte et de compostage sont déployés dans douze établis-
sements. La loi antigaspillage pour une économie circulaire
-quirendobligatoires le trialasource et lavalorisation des
biodéchets - vient conforter ce qui était déja entrepris dans
le Lot depuis des années.

D epuis quinze ans, le Département organise le re-

Chaque année, 90 tonnes de biodéchets
partent au compost dans les colléges.
55 % des éléves trient leurs restes.

Les déchets alimentaires placés dans le bac a compost
sont recouverts de plaquettes bois, pour accélérer na-
turellement leur décomposition.
Lélagage des routes permet de fournir aux colléges
lotois la matiére seéche indispensable a un bon proces-
sus de dégradation de la matiére organique. Ensuite,
le compost obtenu est utilisé pour enrichir les espaces
verts des établissements.

CONTACT LOTOIS N°137 - AVRIL 2025



. REDUIRE LIMPACT. DESTRAVAU e

_ b :.- . 8 : - " Le Departement est bien connu pour les travaux routiers qu'il méne. 7 %

- ~ Ce que l'on sait moins, en revanche, c'est que pour chaque chantier, il met en place
_, J‘lﬁ- des mesures environnementales d'évitement, de réduction et de compensations des impacts. _
! ‘ o Exemple sur le chantier de la cote du Cluzel entre Labastide-Marnhac et Vllleseque.

de 47 espeéces protégées (et leur habitat) en plus des
4000 m? de zones humides sont concernées par le projet

. de rectification des virages de la cote du Cluzel. En amont
"= destravaux qui débuteront le 1" septembre prochain pour
‘s sept mois, les équipes du Département, sous la supervi-
' sion de son écologue, sont a pied d'ceuvre pour mettre en
; ;_‘-" ﬂ place les premiéres mesures environnementales destinées
= | ™ 3éviter et Aréduire les atteintes a I'environnement. Habi-
ul l ' tat naturel des oiseaux, insectes, mammiféres ou encore

g \ chauves-souris, les arbres ont été abattus avec un systéeme

I nvisibles depuis la route départementale 653, pas moins

"Clest la surface acquise; s
parle Département visant, | if
mpenser l'impact du chantiert |-
4 ! dela cote du Cluzel

Jet qui va bénéficier d’un plan ']
de gestion.établi parle
\ Conservatoire des espaces
‘naturels d’Occitanie.

S actlons de restauration
debuteroit 2026.

de rétention permettant une dépose douce et controlée au

Fl sol. lls ont ensuite été conservés en tas pour la poursuite de

/1 leurfonction car, méme mort, le bois abrite des populations
i .« animales et végétales utiles a la biodiversité.

CREATION DE MARES

F 71, Pour défendre les milieux, des cl6tures sont installées en e
% bordure des zones humides. Elles permettront de préser- ‘ AR
'/i" jhg, ver la faune et la flore pendant le chantier. Equipées de 1 - ‘ L %
¢ | maillesfinesen pied de cléture et enterrées, ces barrieres \ 5 . \

f_ {. visent alimiter la mortalité de la petite faune.

Depuis I'hiver dernier, sont également créés des habitats
supplémentaires tels que des mares, des gites, des abris,
des sites de ponte et d’hibernaculum a destination des
amphibiens et des reptiles.

-
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GROUPES POLITIQUES
AEUXLAPAROLE

80 ANS DE L'ARMISTICE DE 1945 :
HONORER LA MEMOIRE, DEFENDRE NOS VALEURS

Le 8 mai, nous célébrerons les 80 ans de I'ar-
mistice de 1945. Le Lot, terre de Résistance,
ajoué unrole clé dans la lutte contre l'occu-
pant nazi et le régime collaborationniste. Au-
jourd’hui encore, cet héritage nous rappelle
lanécessité de défendre nos valeurs républi-
caines face aux tentations du repli sur soi et
aux idées réactionnaires.

Nous vous invitons a la cérémonie dépar-
tementale du 8 Mai a 18 h au mémorial
de la Résistance de Lamothe-Cassel. Ce
moment de recueillement rappellera I'en-
gagement des combattants de 'ombre
et notre devoir de vigilance. Pour trans-
mettre cette mémoire, le Département

soutient la création du musée de la
Résistance a Cahors, prévu en 2026 dans
I'ancien cinéma. Le Département apporte
un soutien financier pour assurer son fonc-
tionnement et la mise en place de sa scéno-
graphie. Ce futur lieu de transmission et de
pédagogie permettra aux jeunes générations
de mieux comprendre cette période essen-
tielle de notre histoire. Un musée vivant, ou
chacun pourras’approprier I'histoire locale et
mesurer la portée de 'engagement citoyen.

De plus, les Archives départementales s’en-
gagent avec « Paroles de chercheurs » : des
historiens lotois partagent leurs travaux sur
1939-1945. Premier rendez-vousle 23 maia

Montcuq avec le spectacle engagé « Endirect
des comités de libération, juin 1945 ».

Se souvenir, C'est agir. Restons fidéles a l'es-
prit de la Résistance.

Les élus du groupe

« Socialistes et Citoyens »

Rémi BRANCO, Véronique CHASSAIN, Marie-
France COLOMB, Violaine DELPECH-FRAYSSE,
Marc GASTAL, Frédéric GINESTE, Nelly
GINESTET, Edith LAGARDE, Anne LAPORTERIE,
Pascal LEWICKI (coprésident), Dominique
MARIN, Catherine MARLAS, André MELLINGER,
Caroline MEY-FAU (coprésidente), Christophe
PROENCA, Catherine PRUNET, Serge RIGAL,
Amélie VACOSSIN

TRAIN DE LA COLERE :

Nous écrivons ces lignes a la veille d’em-
barquer a bord du « Train de la colére » De
Cahors a Paris, en passant par Gourdon,
Souillac, Brive, Limoges... cette initiative vise
a faire entendre au gouvernement le ras-le-
bol des usagers du train. Organisée par Ur-
gence Ligne POLT et d’autres associations,
elle réunit des centaines d'élu.e.s et citoyen.
ne.s.

Par notre participation, nous disons haut et
fort que la ligne POLT est indispensable au
Lot : pour l'attractivité de notre territoire,
pour son développement. La ligne POLT est
indispensable aux Lotois et Lotoises pour leur
mobilité, quiimpacte directement les oppor-

tunités professionnelles et la vie familiale. La
ligne POLT est indispensable aux jeunes, pour
leur épanouissement, pour leurs études, pour
gu’elles et ils puissent faire le choix de rester
vivre dans le Lot.

Cette mobilisation peut paraitre accessoire,
au regard des urgences du monde actuel. Aux
yeux de notre groupe pourtant, elle est dans
le droit fil du mandat que nous avons regu,
et au coeur des compétences du Départe-
ment. Les symboles ont leur importance,
et celui-ci permet d’afficher une ambition.
Notre groupe réclame depuis 2021 que soit
appliquée la décision, votée cette année-I13,
de conditionner le financement de la LGV

FAIRE ENTENDRE LA VOIX DU LOT A PARIS

Bordeaux-Toulouse par le Département du
Lot (29 millions d’euros) au désenclavement
ferroviaire du Lot. Faute de réponse satisfai-
sante du gouvernement et de SNCF Réseaux
a la mobilisation du « Train de la colére » le
15 avril, nous réitérerons cette exigence en
conseil départemental.

Les élus du groupe

« PS - EELV & Divers gauches »
Véronique ARNAUDET, Dominique BIZAT,
Vincent BOUILLAGUET, Claire DELANDE,
Jean-Pierre JAMMES, Gaéligue JOS
(présidente), Alfred Mathieu TERLIZZI,
Francesco TESTA, Régis VILLEPONTOUX

POUR TOUS ET POUR DEMAIN'!

Flaner au coeur de la vallée de la Masse, ol la
nature exubérante abrite des espéces rares.
S'émouvoir devant les paysages grandioses
des vallées de I'Ouysse et de I'Alzou. Décou-
vrir les curiosités géologiques des landes du
Frau-Dégagnazés... Ces espaces naturels sen-
sibles ne sont pas seulement source d’émer-
veillement, ils sont vitaux. lls contribuent a
la pureté de notre air, a la qualité de notre
eau et a larichesse de notre patrimoine na-
turel. En les préservant, nous investissons
dans notre bien-étre et dans l'attractivité du
territoire. Un Lot vert et protégé est un Lot

ouilfaitbon vivre et ou les visiteurs affluent,
soutenant ainsi I'’économie locale. Concilier
la préservation de ces milieux pour les gé-
nérations futures, tout en garantissant un
acces libre, constitue un enjeu majeur dont
la réussite repose sur une gestion concertée
menée par le Département avec I'ensemble
des acteurs : communes, propriétaires,
agriculteurs, chasseurs, randonneurs, asso-
ciations. Chacun participe a la préservation
de ces sites et en partage la responsabilité.
Au-dela de ces espaces, le Département
veille a étre exemplaire dans ses pratiques

CONTACT LOTOIS N°137 - AVRIL 2025

pour préserver la biodiversité dans tous
ses projets, notamment d’aménagement. Le
groupe des Radicaux et Indépendants, au sein
de lamajorité départementale, soutient plei-
nement cet engagement. Convaincus de son
importance pour I'avenir, nous continuerons
a appuyer et renforcer cette politique pour
un Lot durable et préservé.

Les élus du groupe

« Radical et Indépendants »

Guillaume BALDY (président), Jean-Christophe
CID, Frédéric DECREMPS, Martine HILT, Francoise
LAPERGUE, Denis MARRE, Maryse MAURY



UN ALBUM OFFERT

E2-V0US D'AVRIL A DECEMBRE

REND!

(hemidnos pages : 'ANNEE PILOURSINE

Sensibiliser les familles aux bienfaits de la lecture dés le plus jeune age, telle est I'ambition
de Premiéres Pages, opération pilotée dans le Lot par le Département en partenariat
avec la Caisse d’allocations familiales, avec le soutien du ministére de la Culture et de la
Mutualité sociale agricole Midi-Pyrénées-Nord.
Sur présentation du bon de retrait recu a domicile, les parents d’un bébé né ou adopté
en 2024, se voient offrir 'album d’Emmanuelle Houdart « Les incroyables journées de
Piloursine » (éd. Thierry Magnier) : jusqu'au 31 décembre 2025, dans plus de 80 lieux
partenaires (bibliothéques, créches, relais d’assistantes maternelles, centres sociaux,
associations a but social...). Un programme d’animations accompagne cette distribution
dans de nombreux lieux du Lot.

C/M POURQUOI
’ . DES POINTS DE COULEURS
MOIS DU NUMERIQUE SUR LES ROUTES ?
Un dispositif innovant, pour familiariser
les motards avec la trajectoire de sécurité, ‘F{'J:ffe a droite
vient d’étre mis en place sur laRD 653,
entre Vers et Lauzés (c6té de Guillot),
laRD 820 (coéte de Lanzac) etlaRD 8,
prés de Saint-Cirg-Lapopie (route de
Berganty). A chaque fois, 2 a 3 km sont Virage  gauche
concernés. La trajectoire de sécurité est Left-hand bend
une technique de prise de virage garan-
tissant une meilleure visibilité pour les
pilotes et donc une plus grande sécurité
notamment en croisant d’autres véhi-

Des conseillers et médiateurs, coordon-
nés par Lot Numérique, accompagnent
toute I'année les personnes en difficulté
avec le numérique pour les amener vers
I'autonomie. Au mois de juin, ce sera
I'occasion de se lancer, avec une grande
variété d’ateliers proposés : gérer ses
photos et sécuriser son smartphone,
découvrir Internet et les réseaux so-
ciaux, accompagner ses enfants dans le
numérique, donner une seconde vie a
son vieil ordinateur, communiquer ef-

. - cules. Ce dispositif expérimental est une Adapter la vitesse

ficacement avec le numérique pour les - P perime X Adapt your speed Marquage au sol

e A . N premiere en France. Il a été financé par le xxxx
pros... A Puy-I'Evéque, Biars-sur-Cére, ) )

. . . Département et la préfecture du Lot, et ook ahead sur 3 km
Gourdon, Figeac, Saint-Céré, Cahors, . . P CHup——
N . . mis en place avec le soutien de la Fédé- for Bl
Mercues, Cajarc, Castelnau-Montratier, ration francaise des motards en colére o the meterbhe
Bagnac-sur-Célé, Lalbenque... \ N ) A Osi  se repositionner T 3 km T
etl escad ron departementa| de sécurité Reposition yourself correctly

D'INFOS : [ ey routiére du Lot (gendarmerie).

pour la restructuration du collége a Martel. Le projet vise a

réunifier 'ensemble des activités sur un site unique et offrir
aux éléves, aux enseignants et au personnel départemental un
cadre de travail modernisé et fonctionnel. Lactuel collége, qui date des
années 60, est en effet situé de part et d’autre de laroute, ce qui ne permet
pas de garantir des conditions de sécurité suffisantes, notamment lorsque
les éléves rejoignent le restaurant scolaire. A I'exception d’un seul bati-
ment qui sera réhabilité, tout le reste va donc étre entierement repensé.
Une chaufferie a plaquettes de bois, des panneaux photovoltaiques et un
systéme de récupération des eaux de pluie seront mis en place.

0 C’est en millions d’euros le montant investi par le Département
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BELLEFONT-
LA RAUZE

un peu (plus qu’un peu) :
préparer un plat a partager
beaucoup : faire découvrir
de nouveaux jeux a des amis
pas du tout (du tout) :
I'intolérance

Leur jeu, Opération Noisettes, vient de remporter I'As d'or 2025,
lors du Festival international des jeux de Cannes.
Une véritable consécration pour Emilie et Jérome Soleil, créateurs de jeux de société a leurs heures.

riginaires de Montauban, Emilie et Jéréme se sont
o installés dans le Lot en 1997. lls ont construit la

maison de leurs réves a Bellefont-La Rauze, prés de
Cahors. Pendant plusieurs années, Emilie a exercé en tant
qgu’infirmiére scolaire au lycée hotelier de Souillac, avant de
se reconvertir dans la sophrologie et |a littérature jeunesse.
Jérdme atoujours été graphiste et illustrateur indépendant.
Apreés avoir travaillé sur des projets communs de livres jeu-
nesse, ils se sont lancés dans la conception de jeux de socié-
té. Coup d’essai, coup de maitre : leur premier jeu « Pas de
pitié pour les monstres » a été édité par Helvetiq.
En 2024, leur jeu « Morris le Dodo » était nominé aux As d’'or
du Festival international des jeux de Cannes. Chaque an-
née, ce rendez-vous incontournable des ludophiles récom-
pense les meilleures créations - parmi plusieurs centaines
de jeux - dans quatre catégories. Cette année, « Opération
Noisettes » a remporté le prix dans la catégorie enfant
(3 a 7 ans). Il s’agit d'un jeu coopératif dans lequel les
joueurs-écureuils doivent cacher leurs noisettes sans faire

de bruit, pour ne pasréveiller la belette. Lobjectif : développer
la capacité de concentration des enfants. Le jeu étant actuel-
lement en rupture de stock, une réédition est prévue cet été.
Avec une vingtaine de livres et cinq jeux de société a leur
actif, Emilie et Jérdme nous dévoilent leurs secrets de fabri-
cation : « Lidée nait souvent d’Emilie, qui connait le niveau de
jeu et les attentes des enfants grdce a I'écriture jeunesse. Nous
passons notre temps libre a concevoir des prototypes avec du
carton recyclé, avant de les envoyer a des éditeurs. Nous avons
récemment signé un contrat pour un jeu qui sortira en 2028.
Malheureusement trés peu de créateurs de jeux en vivent, car
les droits d’auteur s’élévent seulement a quelques dizaines de
centimes par boite de jeu vendue. Mais c'est un milieu qui fait
du bien : un jeu raconte une histoire avec émotion et nous avons
I'impression a notre humble niveau de participer a quelque chose
de positif »

Endehorsdujeu,ils aiment passer du temps avec leurs trois
enfants et randonner : « Nous avons la chance de pouvoir faire
de magnifiques balades a dix minutes de la maison ».
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PATRIMOINE

REVIVEZ LE COMITE
DE LIBERATION
DE MONTCUQ

Dans le cadre du programme « Paroles

.
r

de chercheurs », mené par les Archives

départementales a I'occasion du 80.
anniversaire de la Libération, un spectacle

remiére fois 3 Montcuq :

I LIe 1 " r4
. .
.

our la

il est tiré d'un cahier de doléances écrit,

nar les habitants de ce village, en 1945.

) automne dernier, la comé-
dienne Léa Garcia, de la com-
pagnie lotoise llot Z, s’est im-

mergée deux semaines aux Archives
départementales du Lot pour ex-
plorer les documents de la Seconde
Guerre mondiale. Accompagnée des
historiens Enzo Delpech et Charlotte
Leroy, elle a préparé un spectacle au-
tour du cahier de doléances, rédigé le
13 juin 1945, par I'assemblée du co-
mité local de Libération de Montcug.
Ce cahier d'écolier, d’'une trentaine
de pages, condense les aspirations
des 300 personnes qui ont participé
a cette réunion au sortir de laguerre.
Egalité hommes/femmes, retraite,
laicité, sont autant de thémes abor-
dés lors de la réunion a Montcug et
qui résonnent encore aujourd’hui.

TEMOIGNAGE

De telles réunions, inspirées notam-
ment par le programme du Conseil
national de la Résistance adopté
I'année précédente, ont alimenté,
partout en France, les Etats généraux

A savbin

ARCHIVES

de laRenaissance francaise organisés
a Paris en juillet 1945. Le cahier de
Montcugq est le seul témoignage lo-
tois conservé. « Jai trouvé aux Archives
départementales la matiére premiére
pour enrichir le spectacle » explique la
comédienne. Tels des documents sur
Mosquito, réfugié espagnol devenu
résistant, qui inspire un personnage
du spectacle.

Aprés une résidence au centre de
résidence artistique de Belmontet,
pour préparer la mise en scéne, Léa
Garcia jouera une premiere repré-
sentation le vendredi 23 mai 2025 a
20 heures a la salle des fétes de
Montcug (des animations accom-
pagneront ce spectacle au cours de
I'aprés-midi). D’autres représenta-
tions sont prévues durant I'été et
I'automne (dates a venir).

Le spectacle « En direct du comité de
Libération de Montcug, 13juin 1945 »
s'intégre dans le programme Paroles
de chercheurs, mené par les Archives
départementales a I'occasion du
80¢canniversaire de la Libération.

Le Département organise une cérémonie ouverte a
tous le 8 mai a 18 h au Mémorial de la Résistance et

de la Déportation a Lamothe-Cassel.

GONTACT LOTOIS N°137 - AVRIL 2025

Conole d'élue
CAROLINE MEY-FAU
VICE-PRESIDENTE EN CHARGE

DU PATRIMOINE HISTORIQUE,

DE LARCHEOLOGIE PREVENTIVE

ET DES ARCHIVES DEPARTEMENTALES

« Lannée 2025 marque le 80° anniver-
saire de la défaite et de la capitulation du
nazisme, tournant décisif de notre histoire
contemporaine. Grdce aux Archives dé-
partementales du Lot, ce que nous conser-
vons de cette période trouble est bien plus
que de simples documents. Témoins silen-
cieux des sacrifices consentis, des résis-
tances héroiques et des espoirs retrouvés,
ils sont notre mémoire commune. Ainsi,
nous devons non seulement la préserver
mais avant tout la faire vivre pour trans-
mettre ce patrimoine aux générations fu-
tures car le travail de mémoire est un pilier
de l'apaisement et de I'affermissement de
la démocratie. Grdace a un formidable tra-
vail dartistes en résidence, ces précieux
témoignages du passé s‘animent et nous
interpellent ».



CULTURE
MUSEES

DU STREET ART CHEZ LURCAT

Attention événement ! Speedy Graphito investit I'atelier-musée Jean-Lurcat (Saint-Laurent-les-Tours

en 2025 et 2026 avec « Le Chant des étoiles ».

a tour maitresse du chateau de
L Saint-Laurent-les-Tours va deve-

nir le décor de larencontre entre
Speedy Graphito et Jean Lurcat, entre
le street art et la tapisserie contempo-
raine. Le Département du Lot donne
carte blanche au fameux peintre-graf-
feur pour investir le lieu durant deux
ans (13 juin / 2 novembre 2025 et
2 avril / 1" novembre 2026).
Point de départ : I'ceuvre majeure
de Jean Lurcat, Le Chant du monde.
Speedy Graphito I'a choisie pour en-
tamer un dialogue pictural inédit ins-
piré par I'art mural. « J'ai fait le choix
de peindre des tentures a la détrempe
sur de grandes toiles brutes. A I'image

de ces draps qui sechent au soleil, bercés
par le vent, qui conférent a l'espace de
nouveaux parametres, de ces étendards
flottant sur les murailles des chateaux,
il me semblait important de mettre en
avant la démesure de I'image peinte,
cette impression immersive que I'on peut
ressentir devant un décor de thédtre ou
les tapisseries de Jean Lurcat ».

SPECTACLE-CONCERT

Le vernissage de I'exposition de
Speedy Graphito aura lieu le jeudi
12 juin 2025 a 18 h 30 avec le spec-
tacle-concert « Cosmogonie » (avec
Didier Couly et Rubin Steiner). Pour
I'occasion des danseurs porteront des

CONTACT LOTOIS N°137 - AVRIL 2025

costumes de scenes dessinés par I'ar-
tiste ; ces vétements agrémenteront
ensuite le parcours dans les salles d’'ex-
position. Plusieurs ceuvres de Speedy
Graphito seront également exposées
dans l'atelier-musée.

Visites guidées de I'exposition : di-
manches 22 juin, 20 juillet, 17 ao(t et
28 septembre a 15 h.

Sur réservation:

lot.fr/programme-planete-lot

D'INFOs

musees, lot.fr
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CULTURE
MUSEES

LA CONFRONTATION

ZADKINE/COCTEAU AUX ARQUES LA NUIT DES MUSEES

Lexposition Zadkine / Cocteau ou le triomphe d’Orphée est a (re)voir
jusqu’au 21 décembre 2025 au musée Zadkine (Les Arques). Lexposition
met en lumiére les liens entre Ossip Zadkine et Jean Cocteau et leur
intérét commun pour le théme d’Orphée.

Pour accompagner I'exposition, la projection du « Testament d’Orphée »
de Jean Cocteau est programmeée le samedi 24 mai 2025320 hala
médiathéque de Salviac.

A YOUS DE JOUER LES ARTISTES

Partez aladécouverte des musées du Département en famille. Aprés une
visite accompagnée du musée Zadkine (Les Arques) ou de I'atelier-musée
Jean-Lurcat (Saint-Laurent-les-Tours), des ateliers créatifs sont proposés
aux enfants, suivis d’un goQter.

A l'atelier-musée Jean-Lurcat
(les mercredis de I'été, 14 h 30/ 17 h):

e peinture collective: 16 juillet et 6 aolt 2025, a partir de 6 ans,
e images infinies : 23 juillet et 13 ao(t 2025, a partir de 7 ans,

e tissage végétal: 30juillet et 20 aolt 2025, a partir de 7 ans.
Au musée Zadkine (15h/17h):

e création d’instruments de musique en forét : samedi 24 mai, a partir
de 8 ans,

e atelier argile : vendredis 18 juillet et 15 ao(t 2025, a partir de 6 ans,
e peinture sur batons : vendredi 8 ao(t 2025, 3 partir de 6 ans,

e stop motion autour du mythe d’Orphée : vendredis 25 juillet
et 1¢r ao(t 2025, a partir de 10 ans.

Sur réservation : [Ty e

DES VISITES GRATUITES
CHAQUE PREMIER SAMEDI DU MOIS

Le premier samedi de chaque mois, I'entrée des musées du
Département est gratuite. A cette occasion, des visites thé-
matiques sont proposées.

e au musée Zadkine (Les Arques) : 7 juin (les bois), 6 sep-
tembre (les bronzes) et 4 octobre (les terres cuites) a 11 h.

e 3 |'atelier-musée Jean-Lurcat a Saint-Laurent-les-Tours :

la céramique, le quotidien de Lurcat ou la résistance,a 11 h
ou 15 h.

Sur réservation : lot.fr/programme-planete-lot
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A LECOMUSEE
DE CUZALS

A l'occasion de la Nuit des musées, |'éco-
musée de Cuzals (Sauliac-sur-Célé), ouvre
ses portes le samedi 17 mai 2025.

® 3 15 h, promenade commentée autour

des arbres, dans le cadre du réseau
Plantes & Cie, avec une installation
éphémere des Epoux P, Pascale et
Damien Peyret, artistes en résidence a
Cuzals.

a 18 h, spectacle « Chansons de femmes
et d’arbres », par la Cie DIOD. Ce
concert en duo (Emilie Cadiou et Aude
Bouttard), [éger et intime, joue des com-
positions personnelles et des chansons
empruntées a Dick Annegarn, Georges
Brassens, Brigitte Fontaine autour du
théme des femmes, des arbres et de la
nature.

Gratuit - Réservation recommandée :

lot.fr/programme-planete-lot
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7
A LA RECHERCHE DES
ORCHIDEES SAUVAGES
(ANIMATION)

Les Arques - vallée de la Masse
Rens. lot.fr/programme-planete-lot

GLOBULE

(THEATRE JEUNE PUBLIC)
Cahors - thédtre

Rens. 05 65 20 88 60

SOLEIL PLANETE
(MUSIQUE JEUNE PUBLIC)
Figeac - salle Baléne
Rens.05 65342478

8

JUSTE UNE MISE AU POINT
(THEATRE)

Gindou - [Arsénic

Rens.05 65416240

10

DANSONS LES CEUVRES :

STAGE DE DANSE
CONTEMPORAINE

Gindou

Rens. lot.fr/programme-planete-lot

13

JEANNE CHERHAL (CHANSON)
Cahors - thédtre

Rens. 05 652088 60

16

MAELSTROM

FIONA MONBET QUINTET
(MUSIQUE)

Cahors - auditorium
Rens.05 652409 10

LE MOCHE (THEATRE)
Cahors - thédtre
Rens.05 652088 60

STEPHANE KERECKI
“LIBERATION SONGS*
Souillac - salle du Bellay
Rens.05 65382808

IJAHMAN LEVI & CULTURE
+ LATOULZANIE (CONCERT)
Cahors - les Docks

Rens. lesdocks-cahors.fr

17
PLANTESETCIE:
LA RICHESSE DES ARBRES
(CONFERENCE EN MARCHANT)
Sauliac-sur-Célé

écomusée de Cuzals

Rens. lot.fr/programme-planete-lot
NUIT DES MUSEES :

« CHANSONS DE FEMMES

ET D’ARBRES »

(SPECTACLE)

Sauliac-sur-Célé

écomusée de Cuzals

Rens. lot.fr/programme-planete-lot
BLOCKBUSTER

(CINE-CONCERT)

Figeac - espace Francois-Mitterrand
Rens.05 65342478

AGENDA

DU 7 MAI AU 15 JUIN 2025

WELCOME (DANSE)
Gindou - IArsénic
Rens.05 65416240
18

DANBE

(CONCERT NARRATIF
SOUS CASQUES)
Arcambal - salle des fétes
Rens. 05 652088 60

21

ATELIER D’ECRITURE

AVEC GWENDOLINE SOUBLIN
Cahors - cité Bessiéres

Rens. lot.fr/programme-planete-lot

23

LARGENT N'A PAS D'ODEUR,

LES PLANTES, SI'!

(ANIMATION)

Couasne de Floirac

Rens. lot.fr/programme-planete-lot

24

MUSIQUES VERTES
(VISITE-ATELIER)

Les Arques - musée Zadkine

Rens. lot.fr/programme-planete-lot

« LE TESTAMENT D'ORPHEE »

DE JEAN COCTEAU
(PROJECTION)

Salviac - médiathéque

Rens. lot.fr/programme-planete-lot

BALOGRAPH WORLD MUSIC
CONCERT EL GATO NEGRO
Saint-Céré - Bistrot de I'Usine
Rens. 05 65 382808

LE CAKE AUX OLIVES (THEATRE)
Le Vigan - espace Jean-Carmet
Rens.0644 2202 10

28

MAGNIFIC PICNIC -

JOAO SELVA - DJ ZUM ZUM
Figeac - domaine du Surgié
Rens.05 65342478

29

VIGNES ET CHATEAUX
(COURSE ET RANDONNEE)
Mercués - chdteau les Bouysses
Rens.06 82 66 1341

DU 29 MAI AU 1=* JUIN
FESTIVAL DE JAZZ AFIGEAC
(FIIAZZ)

Figeac

Rens. festival-de-jazz-figeac.fr

30

PLANTESETCIE:

CUEILLETTE ET SOIN,

USAGES DES PLANTES
MEDICINALES LOCALES
(ATELIER)

Gourdon - bibliothéque

Rens. lot.fr/programme-planete-lot

31
HK + ALUMINE GUERRERO
(CONCERT)

Cabhors - les Docks

Rens. lesdocks-cahors.fr

JOURNEES DES PEINTRES
ET DES ARTS

Nuzéjouls

Rens.05 65216781

1ER

JOURNEES DES PEINTRES
ET DES ARTS

Nuzéjouls

Rens.05 65216781

5

PLANTESETCIE:

AU TEMPS OU LES ANIMAUX
PARLAIENT

(CONTES ET LECTURES
COMMENTEES)

Cahors - espace Clément-Marot
Rens. lot.fr/programme-planete-lot

6

S.A.C.REE (SPECTACLE)
Sauliac-sur-Célé

écomusée de Cuzals

Rens. lot.fr/programme-planete-lot

ROYAUME (DANSE)

Gindou - [‘Arsénic

Rens.05 65416240

7

LESBOIS . .

(VISITE GUIDEE THEMATIQUE)
Les Arques - musée Zadkine

Rens. lot.fr/programme-planete-lot

PLANTESETCIE :

MEDICINALES SAUVAGES

ET CULTIVEES

(VISITE DE FERME

ET CONFERENCE

EN MARCHANT)
Lachapelle-Auzac

Rens. lot.fr/programme-planete-lot

TEINTURE VEGETALE (STAGE)
Sauliac-sur-Célé

écomusée de Cuzals

Rens. lot.fr/programme-planete-lot
LURCAT ENTRE EN RESISTANCE
(VISITE GUIDEE THEMATIQUE)
Saint-Laurent-les-Tours
atelier-musée Jean-Lurcat

Rens. lot.fr/programme-planete-lot

7ET8 N
FERMES EN FETE

30 fermes lotoises
Rens.07 87043129

11

L'EAU DOUCE (DANSE)
Saint-Céré - thédtre de I'Usine
Rens.05 65382808

12

VERNISSAGE DE LEXPOSITION :
« LE CHANT DES ETOILES.
DIALOGUE ENTRE JEAN LURCAT
ET SPEEDY GRAPHITO »
Saint-Laurent-les-Tours
atelier-musée Jean-Lurcat

Rens. lot.fr/programme-planete-lot

13

PLANTESETCIE: .

UNE ANCIENNE GRAVIERE «
RENATUREE»

EN VALLEE DU CELE
(CONFERENCE EN MARCHANT)
Espagnac-Saint-Eulalie

Rens. lot.fr/programme-planete-lot

DU 13 JUIN AU 2 NOVEMBRE
EXPOSITION: |

« LE CHANT DES ETOILES.
DIALOGUE ENTRE JEAN LURCAT
ET SPEEDY GRAPHITO »
Saint-Laurent-les-Tours
atelier-musée Jean-Lurgat

Rens. lot.fr/programme-planete-lot
DIALOGUES DES PLANTES
(THEATRE)

Saint-Céré - théatre de I'Usine
Rens.05 65 38 2808

13 ET 14 ;

JOURNEES EUROPEENNES

DE LARCHEOLOGIE

Le 13: Animation :

Les secrets de la Roque d'Autoire -
Reculée dAutoire

Les 13et 14: Visite guideée :

Les fouilles de la rue Pierre-Semard
aCahors

Rens. lot.fr/programme-planete-lot

14

PLANTES ET CIE : VISITE DE
TERRAIN, INSTALLATION
ET CONFERENCE :
LIMPORTANCE DE LEAU
Saint-Céré - théatre de I'Usine
Rens. lot.fr/programme-planete-lot
14ET 15

QUE MA JOIE DEMEURE
(THEATRE)

Saint-Céré -théatre de I'Usine
Rens.05 65 382808

15

FUNK IT ! (MUSIQUE)
Lherm - Laborie Nord
Rens.05 652088 60

VOUS ORGANISEZ UN EVENEMENT :
CONTACTEZ VOTRE OFFICE DE TOURISME,

VOTRE EVENEMENT SERA EN LIGNE SUR LES SITES

DE L'OFFICE DE TOURISME ET DU DEPARTEMENT.
LOT.FR/LOTAGENDA#/

°137 - AVRIL 2025



