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« Depuis quinze ans, l’opération Ordi’lot permet aux élèves de 6e 
ou à ceux scolarisés pour la première fois dans un collège lotois (public 

ou privé) d’être équipés d’un ordinateur portable. En 2024, 913 ordinateurs 
ont été remis aux collégiens. En fonction des revenus, le Département finance de 20 % 

à 95 % du prix du PC. Le reste à charge pour les familles varie entre 20 € et 440 €. L’ordinateur 
fourni est tactile, full HD avec rotation à 360° et contient une quarantaine d’applications.

L’opération se prépare toute l’année. En tant que membre de l’équipe Ordi’lot, je contribue à la 
commande des ordinateurs, au traitement des demandes, à l’organisation des campagnes de 
distribution… Les parents peuvent déposer leur dossier en ligne, en se munissant du code personnel 
reçu par email et de leur avis d’imposition. Les premières distributions auront lieu dans les collèges à 
la rentrée des vacances de Toussaint : les 4, 6 et 13 novembre 2025 selon les établissements ».

 D’INFOS : lot.fr/ordilot 

LE SAVIEZ-VOUS ?
LE DÉPARTEMENT ÉQUIPE LES COLLÉGIENS D’UN ORDINATEUR PORTABLE

Zoom sur
 ESTELLE LEPRÊTRE,  
 GESTIONNAIRE BUDGÉTAIRE, COMPTABLE  
 ET DE LA COMMANDE PUBLIQUEI 
 À LA DIRECTION DES SYSTÈMES D'INFORMATION 
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Votre bimestriel Contact lotois est diffusé par La Poste dans toutes les boîtes aux 
lettres. Si vous avez connaissance d’un problème de distribution, n’hésitez pas à 
nous contacter au 05 65 53 40 00

CONTACT  LOTOIS est un magazine édité par le Département du Lot et diffusé  
gratuitement • Directeur de la publication : Serge Rigal, président du Département du Lot • Réalisation  
du magazine : service Communication • Rédaction : Aurélie Beauvois, Lucile Noutary et Jérôme  
Poupon • Photographies  : Jean-Baptiste Dos Ramos • Coordination  : Vanessa Caglieri •  
Création : Scoop communication • Relecture : Agnès Mauboussin • Mise en page : Didier Dubray •  
Impression : Fabrègue • Distribution : La Poste • Tirage : 100 000 exemplaires • Contact lotois :  
Av. de l’Europe-Regourd, BP 291,  46005  Cahors cedex  9 - Tél. 05  65  53  41  27 - Courriel  :  
contact.lotois@lot.fr - Internet : www.lot.fr • Dépôt légal : octobre 2025 •  
ISSN  : 1147  - 9000 • Afin de préserver l’environnement, Contact lotois   
est imprimé sur du papier 100 % Pefc

 SERGE RIGAL 
 PRÉSIDENT DU DÉPARTEMENT DU LOT 

Retrouvez Contact Lotois en version audio, grâce à l'association  
des Donneurs de voix, sur   lot.fr/le-magazine-contact-lotois 
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D' ci 2035, près d’un Français sur trois aura 
plus de 60 ans. Grâce aux progrès de la 
médecine et à une meilleure qualité de vie, 

l’espérance de vie s’allonge et s’enrichit. Aujourd’hui, 
vieillir ne signifie plus renoncer à l’épanouissement, 
à la curiosité ou à l’engagement. Les initiatives 
innovantes en matière d’habitat, de santé ou de lien 
social le montrent : notre société peut transformer 
ce défi en opportunités pour toutes les générations. 

Hélas, il faudrait pour cela que le Gouvernement se 
donne les moyens (lesquels se chiffrent en milliards 
d’euros) de lutter contre la perte d’autonomie et 
adopte enfin une loi sur le grand âge qui traite des 
réels problèmes, en suspens depuis plusieurs années 
désormais.

Le bien vieillir n’est donc pas seulement une 
question d’âge mais un choix de société et une 
affaire de solidarité nationale. « Avant qu’elle ne 
fonde sur nous, la vieillesse est une chose qui ne 
concerne que les autres », écrivait en 1970 Simone 
de Beauvoir dans La Vieillesse, dénonçant déjà cet 
impensé de l’action publique. Pourtant, c’est une 
chance de renforcer les solidarités, de partager les 
savoirs et de construire un territoire où chacun, à 
chaque étape de sa vie, trouve dignement sa place. 

Au Département du Lot, nous avons choisi d’agir 
concrètement. Près de 55 millions d’euros sont 
dédiés à l’accompagnement de nos aînés, qu’il 
s’agisse de soutien à domicile, d’activités culturelles 
ou d’innovations pour renforcer l’autonomie de 
chacun, lutter contre la dépendance et faire du bien 
vieillir une réalité accessible à tous.

La vieillesse, plus qu’un destin, est une histoire à 
écrire. Agissons pour une société où chaque âge est 
une richesse ! ».

«

Chaque âge  
est une richesse !
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Photo de Une :  
A Payrac,  
lors d’un atelier danse  
à la résidence autonomie.
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 Dépendance, poids pour la société…  Le 14 octobre prochain 
 à La Prade (Pradines), les assises départementales du social 
 vont contrecarrer les idées reçues sur le vieillissement. 

4 Lotois sur 10 sont âgés de 
plus de 60 ans. Atout pour le 
territoire, les seniors revita-

lisent et animent les centres-bourgs. 
C’est ce qu’a étudié Anton Paumelle, 
géographe qui pour étayer sa thèse 
a posé ses valises quelque temps à 
Vayrac : « Les bourgs ruraux sont là 
où il y a le plus de personnes âgées 
en France et ce n’est pas un mauvais 
signe. Ils ont un vrai rôle dans le déve-
loppement des communes, que ce soit 
en matière de maintien de commerces, 
d’occupation de logement vacant, 
dans la sphère associative ou poli-
tique ou encore en matière d’emplois 
liés à la personne âgée. Bien sûr tout 
le monde n’est pas vieux de la même 
manière et les effets sont divers sur 
les territoires ». Le géographe a étu-
dié la Sarthe, l’Ariège et le Lot pour 
comprendre les politiques menées 
en faveur des seniors : « On associe 
à tort le dynamisme d’une commune à 
sa population jeune mais le vieillisse-
ment et l’arrivée de personnes âgées 
peuvent être tout aussi positifs pour 
un territoire ».

Preuve en est pour le Lot, l’arrivée 
de retraités permet un essor dé-
mographique et compense le défi-
cit naturel. La tendance démogra-
phique montre qu’il y a tout intérêt 
à construire dès aujourd’hui le bien 
vivre des seniors, ce qu’Anton Pau-
melle confirme  : «  Compte tenu de 
l’ampleur du phénomène, l’adaptation 
des territoires au vieillissement n’est 
plus seulement une question médicoso-
ciale, cela concerne aussi les mobilités, 
le logement. Travailler sur l’adaptation 
au vieillissement, c’est aussi travailler 
sur l’adaptation au changement clima-
tique car les sujets sont liés ».

Lors des Assises départementales 
du social, une conférence sera ani-
mée par Hélène Blasquiet, docto-
rante en géographie et science po-
litique, avec qui Anton Paumelle a 
créé un réseau sur le vieillissement 
dans les campagnes françaises.

Evènement gratuit dédié aux  
professionnels et au grand public.
Programme / inscription sur   lot.fr  

« Avec Nelly Ginestet, vice-présidente en 
charge de l’Action sociale, nous sommes 
convaincues qu’il est crucial de donner 
la parole aux seniors. Tel est l’objectif de 
ces assises : cet évènement sera un temps 
fort de réflexion et de partage autour des 
enjeux du vieillissement. A cette occasion, 
nous poserons un regard à la fois lucide et 
bienveillant sur nos aînés afin de mettre en 
lumière toute la richesse de leurs apports 
à notre département. Ces échanges 
permettront aussi de mieux appréhender 
leurs attentes pour bâtir les politiques 
publiques de demain ».

 MARYSE MAURYi
Parole d'élue

VICE-PRÉSIDENTE EN CHARGE  
DES PERSONNES ÂGÉES  
ET DES PERSONNES HANDICAPÉES
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ÉVÈNEMENT
SENIORS

ET SI VIEILLIR 
DEVENAIT UNE AVENTURE ? 

Et si vieillir
devenait une aventure ?14 octobre - 9 h / 17 hSalle La Prade à Pradines*

Gratuit sur inscription
RDV lot.fr

*  Salle La Prade Rue des Escrignols 46090 Pradines
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Et si vieillir
devenait une aventure ?
14 octobre - 9 h / 17 h
Salle La Prade à Pradines*

Gratuit 
sur inscription

RDV lot.fr
*  Salle La Prade 

Rue des Escrignols 
46090 Pradines
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Avec la compagnie Ona Tourna,  
Fanny Vignals crée et performe devant différents publics. 
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CULTURE
SENIORS

LES SENIORS ENTRENT DANS LA DANSE
 Fanny Vignals, danseuse et chorégraphe lotoise, musicienne et pédagogue, 

 est intervenue au cours de l'été dans les résidences autonomie de Payrac et de Lauzès, 
 à l'invitation du Département du Lot. 

« E st-ce que vous aimez danser ? ». En ce milieu 
d’après-midi, à la MAPA Les Quatre Saisons à 
Payrac, la chorégraphe Fanny Vignals débute 

sa conférence dansée et participative en s’adressant à la 
quinzaine de seniors assis devant elle. Ils sont venus pour 
un spectacle mais ils ne le savent pas encore, elle va les  
faire danser !
Dans le cadre des « parcours découverte » proposés par le 
Département aux structures médicosociales du Lot, cette 
intervention s’est déroulée durant l’été dans les résidences 
autonomie de Payrac et de Lauzès. Pour accompagner le 
prêt d’expositions sur la danse et son histoire (coproduites 
par le Centre national de la danse, Culture-co, l’Institut  
français), la danseuse lotoise est intervenue au cours de 

deux rendez-vous dans chaque établissement. Entre repré-
sentation et atelier, elle a mis les résidents en mouvement. 
Au son de la musique baroque, à l’évocation des ballets 
sous Louis XIV, un défilé s’improvise malgré les cannes et 
des sourires apparaissent sur les visages. Lorsque Giselle et 
les ballets romantiques sont racontés, les pointes circulent 
de main en main et Fanny Vignals enfile un tutu. Puis vient 
le moment de la danse contemporaine. « Imaginez que votre 
corps, c’est de l’eau », indique la danseuse. Dans l’assistance 
encore assise, les bras se lèvent, les épaules se haussent en 
cadence, les pieds se meuvent. Animation culturelle ou gym 
douce qui ne dit pas son nom, ce parcours autour de la danse 
sera à nouveau proposé aux établissements médicosociaux 
à partir de cet automne.

PAYRAC
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A Figeac, restructuration réussie
Le jour de la rentrée scolaire, Serge Rigal, président du Département, et Catherine 
Prunet, vice-présidente en charge de la Culture, de l’Education et de la Jeunesse, et les 
conseillers départementaux se sont rendus dans les collèges de Gourdon, Saint-Céré 
et Marcel-Masbou à Figeac. Dans ce dernier collège, ils ont pu visiter les derniers tra-
vaux de restructuration : pôle art, musique, dessin, salle des professeurs et foyer des 
élèves. Les locaux du bâtiment SEGPA seront également repensés à partir de fin 2025. 
Le Département investit 1,2 million d'euros au total.

Tour d’horizon
des chantiers 
dans les collèges
A Martel, le collège bénéficie d’une ré-
novation majeure. A l’exception d’un 
seul bâtiment qui sera réhabilité, tout 
le reste est entièrement repensé. L'in-
vestissement pour le Département du 
Lot est de 8 millions d'euros. A Salviac, 
après l’aménagement de deux salles et de 
la vie scolaire, la deuxième phase a dé-
buté en juillet 2025, essentiellement au 
dernier étage (550 000 €). A Lacapelle- 
Marival, les travaux menés notam-
ment pour créer six salles de classe se-
ront réceptionnés en novembre 2025  
(300 000 €).  On pourrait ajouter la créa-
tion d’une nouvelle infirmerie au collège 
de Cajarc (120 000 €), l’alimentation des 
sanitaires en eau pluviale au collège de  
Latronquière en recyclant l’ancienne 
cuve de fuel (40 000 €), la mise en 
conformité et sécurité du collège de  
Puy-l’Evêque (50 000 €).

en bref
LES 

COLLÈGES

Parmi les bâtiments du Département déjà équipés de cen-
trales photovoltaïques, on retrouve neuf collèges du Lot  :  
Latronquière (2014), Luzech (2016), Cajarc, Gourdon,  

Gramat et Bretenoux (2023) puis Salviac (photo ci-dessous), 
Bagnac-sur-Célé et Souillac (2024). Auxquels s’ajouteront deux nou-
veaux collèges en 2026 : Vayrac (avec une puissance installée d’environ 
25 kWc) et Saint-Céré (puissance installée d’environ 120 kWc).

À savoir
88% des collégiens lotois 
déjeunent au sein de leur 
établissement. Ainsi, plus 
d’un million de repas sont 
préparés par les équipes 
du Département au cours 
de l’année scolaire. Un 
quart de ces repas est 
à destination d’autres 
établissements puisque  
13 collèges cuisinent 
aussi pour les écoles des  
alentours.
Dans les collèges du Lot, 
un tiers des produits servis 
sont bio et sous signe de 
qualité (labels) : des résul-
tats supérieurs aux chiffres 
nationaux. 

Collège de Salviac. 
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PLUSIEURS BIENFAITS 
La volonté du Département est de mettre en place une filière d’ap-
provisionnement pérenne autour de ces légumineuses. Puisque la 
législation impose chaque semaine des menus végétariens dans 
les restaurants scolaires, autant que les plats proposés soient cui-
sinés avec des produits locaux et de qualité (certification bio ou 
haute valeur environnementale). Et donc avec des légumes secs 
qui ont beaucoup de bienfaits : riches en fibre, ils contiennent des  
protéines végétales. Sans oublier que leur culture nécessite peu 
d’eau, un atout pour adapter le Lot au changement climatique.
Mais si le Lot produit des pois chiches et des lentilles, les quanti-
tés sont pour le moment insuffisantes pour couvrir les besoins de 
la restauration collective. Le potentiel est de 6 tonnes par an de 
légumineuses consommées à l’échelle des collèges du Lot. 
Le Département souhaite donc insuffler une dynamique, en par-
tenariat avec la chambre d’agriculture et Bio 46, comme cela a été 
réussi avec le pain 100 % lotois désormais servi dans 14 collèges : 
la farine moulue dans le Lot est fabriquée par les boulangers  
locaux avec du blé récolté dans le département. 

COLLÈGES
RESTAURATION SCOLAIRE

DES LÉGUMES SECS ET LOCAUX ? CHICHE !
 Lentilles ou pois chiches : le Département souhaite lancer une dynamique locale 

 autour de la filière des légumineuses. 

C e jour-là, le restaurant scolaire du collège 
de Luzech affiche au menu du houmous 
et une salade de lentilles. Leur particula-

rité ? La cheffe Séverine Meunier et son équipe 
ont concocté ces deux entrées avec des produc-
tions entièrement locales : les lentilles ont poussé 
à Saint-Paul-Flaugnac et les pois chiches ont été 
livrés en direct de Montcuq. « Il faut donner aux 
élèves l’habitude de manger ces légumes », remarque 
la cheffe qui prépare chaque jour 550 repas pour 
le collège et les écoles alentour (Luzech, Sauzet, 
Albas). 
Le collège de Luzech a mené une expérimentation 
à partir du printemps 2025, aux côtés des collèges 
Gambetta à Cahors et de Souillac, pour utiliser 
davantage les légumes secs dans les menus et… 
les faire apprécier aux élèves. Ont été testés par 
exemple curry de pois chiche, muffin aux lentilles 
corail, gazpacho de haricots…

LUZECH
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L'
alternance se développe de plus en plus, aussi bien 
dans les entreprises privées que dans le secteur 
public. Mais pour de nombreux jeunes, la question 

du logement reste un casse-tête : beaucoup se voient sou-
vent dans l’obligation de cumuler deux loyers. Face à ces 
difficultés, le Département rénove un bâtiment inoccupé 
depuis plusieurs années, à Cahors près du pont Valentré, 
pour y accueillir des apprentis, alternants ou des stagiaires. 
Ce projet a pour but de faciliter l’accès au logement et de 
rendre le territoire plus attractif. La résidence disposera de  
six chambres meublées, chacune équipée d'une salle d’eau,  

et d’espaces communs, sur le principe de la colocation. 
Elle s’adressera aux étudiants justifiant d’un contrat d’al-
ternance ou d’une convention de stage dans le Lot. Les lo-
gements seront proposés avec des loyers modérés et une 
flexibilité d’occupation (location à la nuitée, à la semaine ou 
au mois). La gestion est confiée à Soliha Lot via une conces-
sion de service public.
Le coût total de l’opération s’élève à 650 000 €. Les  
travaux, lancés en avril dernier, devraient durer environ 
neuf mois. Les premiers jeunes pourraient ainsi poser  
leurs valises dès le premier trimestre 2026.

EMPLOI
JEUNESSE

CAHORS : DES LOGEMENTS À PRIX RÉDUIT 
POUR LES APPRENTIS

 Transformer une maison inhabitée en résidence dédiée aux étudiants en alternance :  
 c’est le pari du Département, qui a lancé un chantier de réhabilitation au printemps 2025,  

 non loin du pont Valentré à Cahors. 

CAHORS
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OUVRAGES D'ART
CHANTIER

UN NOUVEAU PONT DANS LA VALLÉE DU LOT  
 En deux ans, trois ponts vont se succéderi 

 entre Castelfranc et Anglars-Juillac :i 
 le pont actuel qui sera déconstruit,i 

 un pont provisoire durant le chantieri 
 et un pont entièrement neufi 

 à partir de la mi-2027.i 

C'
est sans aucun doute l'un des principaux 
chantiers du Département pour les an-
nées à venir. Le projet de reconstruction 

du pont suspendu actuel entre Castelfranc et  
Anglars-Juillac, sur la RD 45 dans la vallée du Lot, 
a commencé au cours de l’été avec la mise en place 
d’un ouvrage provisoire. 
Après l’édification de piles temporaires dans la ri-
vière, le tablier de ce pont éphémère a été lancé en 
septembre. Cette structure permet de maintenir, 
pendant le chantier, la circulation des véhicules lé-
gers (jusqu’à 3,5 tonnes) et des piétons. Le reste du 
trafic est dévié par le pont d’Anglars-Juillac (limité 
à 16 tonnes) ou le pont de Pescadoires.
A partir de cette fin d'année, l’ancien ouvrage sus-
pendu est démonté, morceau par morceau. Une 
opération qui devrait durer quatre mois, avant 
d’entamer la reconstruction. L’ouverture du nou-
veau pont est prévue mi 2027.
L’actuel pont métallique avait vieilli. Daté de 1931, 
il est le troisième à cet endroit depuis un premier 
ouvrage en 1850. Pour contrecarrer l’usure du 
temps, des travaux sur les câbles, les pylônes et 
les poutres auraient pu être envisagés. Mais la 
facture finale aurait avoisiné celle d’un pont neuf, 
pour allonger sa durée de vie d’une dizaine d’an-
nées seulement.
 
CHOIX DE COULEURS 
Le Département a donc choisi de construire un nou-
veau pont suspendu, suite à un concours architec-
tural, avec une enveloppe de 14 millions d’euros. Un 
passage sécurisé dédié aux vélos et aux piétons est 
intégré au projet, en lien avec la future voie verte 
qui passera au pied du pont, côté Castelfranc.
Dans quelques semaines, une consultation ci-
toyenne va être lancée par le Département pour 
le choix de la couleur du futur pont. En accord avec 
l’architecte des Bâtiments de France, trois coloris 
seront proposés aux riverains.
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Chantier du pont provisoire. 

Appel à la prudence
C’est normal, un chantier d’une telle ampleur attire les  
curieux. Alors nous vous invitons à la prudence aux abords des 
travaux. Il est ainsi fortement conseillé de ne pas stationner 
sur le pont provisoire.

CASTELFRANC



CRISE SANITAIRE
RÉCIT

RUBRIQUE + COULEUR
SURTITRE

GROUPES POLITIQUES
À EUX LA PAROLE

NE PAS LAISSER NOS TERRITOIRES S’ENCLAVER
La ligne ferroviaire POLT, qui traverse notre dé-
partement à Souillac, Gourdon et Cahors, conti-
nue de souffrir de retards et de suppressions. Ces 
dysfonctionnements sont insupportables pour 
les usagers du quotidien comme pour ceux qui 
veulent découvrir notre département. Aux côtés 
des associations, nous nous sommes mobilisés, 
au printemps, par le train de la colère, et restons 
vigilants pour défendre cette desserte essentielle 
et exiger que la SNCF assume enfin ses respon-
sabilités.
Dans le même temps, l’aérien est lui aussi fragili-
sé : le 30 juillet, Ryanair a annoncé la fermeture 
de ses liaisons à l’aéroport de Brive-Vallée de la 

Dordogne. Dès l’automne, plus de vol vers Porto, 
Séville et Londres. Ce choix unilatéral, sans au-
cune concertation, va pénaliser notre attractivité 
et fragiliser directement nos entreprises et notre 
activité touristique. Alors que les collectivités 
investissent chaque année pour moderniser cet 
outil de proximité, Ryanair préfère tourner le 
dos à nos territoires ruraux au nom de la seule 
logique fiscale.
Mais malgré ces coups durs, le Lot avance. Avec 
Oh My Lot !, ce sont déjà 800 nouveaux habitants 
accueillis, une image renforcée et des produits 
qui donnent envie de découvrir notre territoire. 
Pour que cette dynamique se poursuive, les ser-

vices doivent rester accessibles : c’est le combat 
constant de notre groupe Socialistes et citoyens.

Les élus du groupe   
« Socialistes et Citoyens »
Rémi BRANCO, Véronique CHASSAIN, Marie-
France COLOMB, Violaine DELPECH-FRAYSSE, 
Marc GASTAL, Frédéric GINESTE, Nelly 
GINESTET, Edith LAGARDE, Anne LAPORTERIE, 
Pascal LEWICKI (coprésident), Dominique MARIN, 
Catherine MARLAS, André MELLINGER, Caroline 
MEY-FAU (coprésidente), Christophe PROENÇA, 
Catherine PRUNET, Serge RIGAL, Amélie 
VACOSSIN

DANS UN PAYS POLITIQUEMENT INSTABLE,  
LES COLLECTIVITÉS LOCALES SONT, PLUS QUE JAMAIS,  
LE SOCLE DE LA STABILITÉ RÉPUBLICAINE. HEUREUSEMENT !  
Alors que, pour la deuxième année consécutive, le 
gouvernement s’enlise et se révèle incapable de 
faire voter son budget, notre Département, lui, 
assume ses responsabilités. Dans un contexte de 
contraintes fortes imposées par l’État et d’incerti-
tudes économiques, notre collectivité a maintenu 
un haut niveau d’investissement au service des 
habitants, tout en maîtrisant son endettement. 
Les comptes administratifs récemment adoptés 
traduisent cette gestion saine, prévoyante et co-
hérente. Rappelons que depuis la suppression de 
la taxe d’habitation, les Départements ont perdu 

une large part de leur autonomie financière et dé-
pendent désormais de dotations instables et in-
suffisantes de l’État. Malgré ce carcan budgétaire 
imposé d’en haut, nous avons su, au sein de la ma-
jorité départementale, préserver la continuité de 
notre action publique et de notre programme. Là 
où le gouvernement hésite, et se contredit, nous 
avançons. Nous investissons, nous garantissons la 
continuité des services publics, nous respectons 
la parole donnée. Bref : nous faisons le travail. La 
comparaison est cruelle : d’un côté, un exécutif 
national incapable de s’accorder et de rassem-

bler ; de l’autre, des élus locaux qui travaillent en-
semble, assurent la cohésion et incarnent la stabi-
lité. C’est cela, la responsabilité républicaine : ne 
pas se dérober quand il faut agir. Et aujourd’hui, 
cette responsabilité se vit ici, dans le Lot.

Les élus du groupe  
« Radical et Indépendants »
Guillaume BALDY (président), Jean-Christophe 
CID, Frédéric DÉCREMPS, Martine HILT, Françoise 
LAPERGUE, Denis MARRE, Maryse MAURY

PAS DE FINANCEMENT DE LA LGV PAR LES LOTOIS  
SANS GARANTIES SUR NOS INTERCITÉS
L’AG de l’association Destination Trains de nuit a 
eu lieu le 6 septembre dernier à Cahors. « Mettre 
fin aux fragilités et ouvrir de nouvelles perspec-
tives », tel était le sujet du mémorandum présen-
té par l’association. Ou comment rappeler que les 
trains de nuit, au succès croissant – ils ont triplé 
leur fréquentation estivale en 4 ans – souffrent 
encore de fragilités : si le confort, la propreté et 
la sécurité ne font pas défaut à bord de ces trains, 
leur point faible demeure les nombreux retards et 
annulations sur les lignes concernées.
Le débat rejoint ici la problématique plus globale 
des trains Intercités, et tout particulièrement celle 
de la ligne POLT (desservant Souillac, Gourdon et 
Cahors), pour ce qui concerne les Lotois. Dans 
ces colonnes, depuis plusieurs années nous ne 
cessons d’alerter et d’interpeler l’État et SNCF Ré-
seaux : le sentiment d’abandon de nos territoires 

est nourri par une politique délibérée privilégiant 
la desserte des métropoles au détriment des ter-
ritoires ruraux. A cet égard, le financement par le 
Département du Lot à hauteur de 20,6 millions 
d’euros de la Ligne Grande Vitesse Bordeaux-Tou-
louse (qui ne traverse pas notre département mais 
en constitue le contournement) a été voté par les 
élus départementaux en 2021 en contrepartie 
d’un engagement exprès : que la ligne POLT soit 
modernisée et ses dessertes quotidiennes sauve-
gardées. Cette part du contrat ne nous semble pas 
respectée à ce jour, tant les retards et annulations 
s’accumulent, dissuadant de fait les usagers de 
fréquenter la POLT, ce qui affaiblit durablement 
cette ligne.
Nous le réclamons depuis longtemps : ce qui a 
conditionné notre vote de 2021 doit être respec-
té. A défaut, il nous faut suspendre le versement 

des participations du Département destinées à fi-
nancer la LGV Bordeaux-Toulouse. Faute d’obtenir 
les garanties d’amélioration promises par l’État, le 
groupe Socialiste et Écologiste sera amené, dans 
les prochains débats budgétaires, à voter contre la 
réalisation des autorisations de programme liées 
à la LGV Bordeaux-Toulouse.
Vous souhaitez nous faire part de vos remarques, 
difficultés rencontrées sur la ligne POLT ou les 
lignes de connexion ? Écrivez-nous à l’adresse 
franck.provence@lot.fr

Les élus du groupe  
« PS - EELV & Divers gauches  »
Véronique ARNAUDET, Dominique BIZAT, 
Vincent BOUILLAGUET, Claire DELANDE, 
Jean-Pierre JAMMES, Gaëligue JOS 
(présidente), Alfred Mathieu TERLIZZI, 
Francesco TESTA, Régis VILLEPONTOUX
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Sur la RD 653 ; le chantier de sécurisation de la côte du  
Cluzel (Labastide-Marnhac, Trespoux-Rassiels 
et Villesèque) durera jusqu’au mois d’avril 2026. 
Ces travaux permettront de rectifier les vi-
rages très sinueux et accidentogènes de la côte 
du Cluzel, grâce à un tracé entièrement nou-
veau sur une distance de 3,4 km. Avant, la côte du  
Cluzel, c’étaient sept virages dont deux très pro-
noncés. Après, ce sera de grandes courbes en 
pente douce (maximum 6 %). Compte tenu des 
volumes importants de terrassement et de la des-
truction partielle de la route actuelle, des dévia-
tions sont mises en place tout au long du chantier. 
Le Département du Lot investit 9,9 millions d’euros.

Déviation de Saint-Matré :
concertation publique
Sur la RD 656, le projet de déviation de Saint-Matré (à Porte-du-
Quercy) est à l’étude. Pour le Département du Lot, il s’agit de sécuri-
ser la traversée du bourg de Saint-Matré. La concertation publique 
est en cours jusqu’au 23 octobre 2025 pour déterminer la meilleure 
option pour le projet. Tous les documents sont disponibles à la mairie 
annexe de Saint-Matré et un registre est mis à disposition pour appor-
ter des remarques. Un site internet propose également un registre 
en ligne :  concertation-deviation-saint-matre.fr 
Ce projet s’inscrit dans la continuité des aménagements déjà réalisés 
ces dernières années par le Département du Lot sur l’itinéraire qui 
relie Cahors et le Lot-et-Garonne (RD 653/RD 656), dont ceux de la 
côte du Cluzel (lire ci-dessus).

en bref
LE  LOT

Côte du Cluzel :
bientôt la fin des virages

EXPOSITION « GRAND DOMAINE »  
APRÈS UNE RÉSIDENCE À BOISSOR 

L’exposition « Grand Domaine » est présentée jusqu’au 10 novembre  
2025, dans le hall de la cité Bessières à Cahors. Elle reprend le tra-
vail effectué par le photographe toulousain Gaël Bonnefon. Après 
un appel à projets lancé par le Département et l'association mutua-
liste agricole de Boissor, il a été accueilli en résidence artistique au 
sein du complexe médicosocial de Luzech, entre novembre 2024 et 
juin 2025, à raison de trois jours toutes les deux semaines : ateliers 
de prises de vue et découverte de techniques photographiques an-
ciennes et argentique étaient au programme. Entrée libre et gra-
tuite, du lundi au vendredi (8 h 30 / 12 h et 13 h 30 / 16 h 30).

C’est le nombre de sollicitations re-
çues dans le cadre du dispositif So-
lid’ailes en 2024. Un fonds d’urgence 

pour les victimes de violences conju-
gales et/ou intrafamiliales a été créé dans le 
Lot par le Département, la CAF, la CPAM et 
l’Etat. Le but est d’apporter une aide finan-
cière (300 €) à chaque victime qui se trouve-
rait en difficulté pour quitter son domicile. Ce 
fonds peut intervenir en complément de l’aide 
de la CAF. Il permet aussi d’octroyer des prêts 
(montant maximum de 3 000 € selon la com-
position de la famille). Le premier versement 
intervient dans les 5 jours après mise à l’abri. 
Le remboursement (à taux zéro) est effectué 
au rythme des capacités du bénéficiaire.
 infoviolences.lot.fr 
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O riginaire de Haute-Garonne, Anne-Lise Delort a  
intégré l’école de commerce de Strasbourg après 
une prépa HEC à Toulouse. Elle a travaillé dix ans 

dans la gestion de projets et la logistique industrielle, ce qui 
l’a conduite à s’installer dans le Lot en 2016.

Elle a toujours nourri une passion pour la pâtisserie : 
« Lorsque j’étais salariée, mon compagnon m’avait offert un ro-
bot et un abonnement à un magazine de pâtisserie. Tout mon 
temps libre y passait ! Pour certains, le sport est une échappa-
toire ; pour moi c’est pâtisser. Cette passion me vient des desserts 
polonais que faisaient ma mère et ma grand-mère : des gâteaux 
à étages structurés et colorés, qui m’en mettaient plein la vue 
et les papilles ».

En 2019, Anne-Lise a passé le CAP pâtisserie en candidat 
libre au CFA de Cahors alors qu’elle travaillait chez Figeac 
Aero. Elle a effectué des stages pendant ses congés et a suivi 
une formation à l’école Ducasse. Trois ans plus tard, elle a 
franchi le cap en créant « Saison pâtisserie ».

Un nom qui en dit long sur sa philosophie : « J’aime les saveurs 
naturelles et peu sucrées. Je travaille avec des produits locaux et 
frais. J’ai grandi à la campagne, où l’on mangeait les fruits direc-
tement sur l’arbre. Pour moi, rien ne vaut le goût brut du fruit ».

La majorité des pâtisseries est préparée sur commande, 
afin de garantir une fraîcheur optimale. Cette exigence de 
qualité et cette créativité ont séduit bien au-delà du Lot. 
Lauréate du concours « 101 Femmes Entrepreneures » – 
récompensant des femmes qui ont créé leur entreprise de-
puis moins de trois ans –, Anne-Lise a été reçue à Matignon 
pendant deux jours. Au programme : conférences, échanges 
inspirants et rencontres.

Aujourd’hui, Saison pâtisserie compte une cinquantaine 
de clients réguliers et représente près de 130 gâteaux pré-
parés chaque semaine. Un rythme intense qu’Anne-Lise  
parvient à concilier avec sa vie de jeune maman, aux côtés 
de son petit garçon de trois ans. La preuve qu’avec passion 
et persévérance, tout devient possible.

 ANNE-LISE DELORT 

 Anne-Lise Delort a été sélectionnée pour faire partie des « 101 Femmes Entrepreneures », 
 un concours qui met en avant une cheffe d’entreprise par département. 

Une belle reconnaissance pour cette pâtissière autodidacte,  
qui a ouvert sa boutique à Lalbenque il y a seulement deux ans..

UNE PÂTISSIÈRE  
LOTOISE  
LAURÉATE  
D’UN CONCOURS  
NATIONAL

LALBENQUE

Elle aime
un peu : le vin
beaucoup :  
la noisette du Lot
pas du tout :  
la coriandre

PORTRAIT
HEUREUSE D’ÊTRE LOTOISE
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CULTURE
MUSÉES

À Saint-Laurent-les-Tours, l’atelier-musée Jean-Lurçat est ou-
vert au public depuis 1988. Deux ans auparavant, Simone  
Selves, veuve de l'artiste, avait confié les lieux au Départe-

ment du Lot pour qu'il puisse continuer à faire vivre ce site qui comp-
tait beaucoup pour Lurçat. Pendant la Seconde Guerre mondiale, celui 
qui allait devenir le maître de la tapisserie contemporaine avait rejoint 
le maquis lotois et il avait eu alors un coup de foudre pour le château qui  
domine Saint-Céré : « Nom de Dieu ! Je veux crever si un jour c'est pas à moi », 
s’était-il écrié avant de l’acquérir pour y vivre et créer.
Depuis son ouverture au public, l’atelier-musée Jean-Lurçat propose aux 
visiteurs un parcours complet à travers la vie et l'œuvre de l'artiste, renfor-
cé récemment grâce à un parcours sonore mis en place par le studio Radio 
France. Mais une partie du seulement du château est accessible au public.  
Car le lieu a continué longtemps d’être habité : Simone Lurçat passait 
en effet ses étés aux tours Saint-Laurent et un étage du logis lui était  
réservé. Depuis son décès en 2009, la situation a perduré, les étages n’étant 
ouverts qu’en de très rares occasions. 
Pour les prochaines Journées nationales de l’architecture, des visites spé-
ciales auront lieu les 17, 18 et 19 octobre 2025 (à 14 h 30 et 16 h) qui per-
mettront de pénétrer dans cet espace quasi inédit. Là aussi, comme dans le 
reste de l’atelier-musée, on y ressent encore la présence de l’artiste.

Sur réservation :  lot.fr/programme-planete-lot  

Succès  
du chant des étoiles    

L’exposition « Le chant des 
étoiles. Dialogue entre Jean 
Lurçat et Speedy Graphito »,  
actuellement présentée à l’atelier- 
musée Jean-Lurçat, connait un 
grand succès. 
Cet été, la fréquentation a bondi 
de 24 % (par rapport aux chiffres 
2024).
L’exposition est à voir jusqu’au  
2 novembre 2025 et sera prolon-
gée l’an prochain, du 2 avril au  
1er novembre 2026.

LURÇAT SECRET
 Dans le cadre des Journées nationales de l’architecture, 
 des visites spéciales auront lieu les 17, 18 et 19 octobre 2025 
 à l'atelier-musée Jean-Lurçat (Saint-Laurent-les-Tours). 
La visite guidée vous permettra de pénétrer  
au sein d’un étage habituellement fermé au public. 

ST-LAURENT- 
LES-TOURS
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L e Département a décidé de donner de l’air aux Archives départe-
mentales, dont les rayonnages arrivaient à saturation. Situées dans 
l’ancien couvent des Capucins, rue des Cadourques, les Archives 

s’étendent désormais dans l’ancienne Maison des Œuvres de Cahors. 
Les travaux de rénovation de ce bâtiment – pour un coût total de  
9,2 millions d’euros, subventionné à hauteur de 1,9 millions d’euros  
par l’État – ont débuté en mars 2023. Le nouveau bâtiment de 2000 m²  
permettra d’accueillir environ 9 km de documents, s’ajoutant aux  
12 km déjà existants.
De juin à octobre, 3 km d’archives ont été transférés vers le nouveau 
site. L’opération a nécessité une planification minutieuse : étiquetage, 
dépoussiérage, mise en boîtes adaptées, installation de nouveaux 
rayonnages… Le tout sous la surveillance de l’équipe des Archives dé-
partementales afin de garantir la sécurité et la bonne conservation des 
documents (notamment les photos, plans, gravures, plaques de verre…) 
Le climat du bâtiment – température et taux d’humidité – a également 
été contrôlé.
Au-delà du gain de place, ce déménagement a permis de réorganiser 
l’organisation spatiale des fonds d’archives et d’équiper le service de 
locaux techniques supplémentaires et d’une nouvelle salle pour l’accueil 
des activités de groupes La salle de consultation quant à elle demeure 
au 218, rue des Cadourques. Pour rappel, le public peut consulter les 
archives du mardi au vendredi, toute la journée, sur le site Internet   
iarchives.lot.fr  ou adresser ses demandes par courrier ou par email.

« Le passé à portée de tous ! Les Archives 
départementales du Lot conservent la mé-
moire locale, du Moyen Age à nos jours, à 
travers 100 millions de documents pro-
venant de fonds publics et privés. L’équipe 
des Archives départementales offre un 
service de qualité ouvert à tous. Notre am-
bition est la préservation, dans des condi-
tions optimales, des précieux documents 
qui nous sont confiés, mais aussi leur large 
communication auprès de nos concitoyens, 
des chercheurs, des férus de généalogie...  
La richesse des documents permet égale-
ment de multiples possibilités aux ensei-
gnants et aux élèves pour la découverte 
de  l’Histoire et du patrimoine du Lot. Les 
conseillers départementaux ont souhaité 
réaliser ces importants travaux aux ar-
chives pour faciliter leur accès au plus grand 
nombre. C'est la maison de tous ! ».

 CAROLINE MEY-FAUi
 VICE-PRÉSIDENTE EN CHARGEI  
 DU PATRIMOINE HISTORIQUE,I
 DE L’ARCHÉOLOGIE PRÉVENTIVEI
 ET DES ARCHIVES DÉPARTEMENTALESI

Parole d'élue

PATRIMOINE
MÉMOIRE

ÇA DÉMÉNAGE  
AUX ARCHIVES  

DÉPARTEMENTALES
 Ces dernières semaines, 3 km d’archives ont été déplacés  

 dans une extension des Archives départementales à Cahors.  
 C’est l’aboutissement d’un projet important pour la bonne  

 conservation de la mémoire du département. 

CAHORS
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PATRIMOINE
INTERNET

AMUSEZ VOUS AVEC LE SITE  
PATRIMOINES.LOT.FR 

 Le site patrimoines.lot.fr permet non seulement de découvrir le patrimoine 
 qui se trouve à côté de chez vous mais aussi de d’accéder à des ressources inédites et ludiques. 

UN JEU  
SUR LE PATRIMOINE  

FERROVIAIRE  

Dans le cadre de la requalifica-
tion du tracé de l'ancienne ligne 
ferroviaire de Cahors à Capde-
nac en voie verte, une étude 
d’inventaire a permis de re-
censer le patrimoine lié à cette 
ligne, dans l'optique de mieux 
le conserver et de le porter à la 
connaissance de tous.
Des informations que vous 
pourrez retrouver autour d’un 
jeu d’enquête à faire en ligne.

DES VISITES  
VIRTUELLES   

Le site propose également 
des visites virtuelles iné-
dites, comme celle du col-
lège Gambetta à Cahors 
qui abrite de remarquables 
décors peints du 17e siècle 
ou encore celle de l’ate-
lier-musée Jean-Lurçat.

A noter qu’une nouvelle visite 
virtuelle est en préparation 
sur les mégalithes du Lot.

DES JEUX EN LIEN AVEC 
 LES EXPOSITIONS ITINÉRANTES

Le Département propose au prêt de 
nombreuses expositions itinérantes, à 
destination des collectivités, associa-
tions, établissements scolaires… Des 
jeux ludiques en ligne sont proposés 
en lien avec ces expositions. 
Un « mémodillon » autour de l’art ro-
man : il s’agit de retrouver comme dans 
les jeux de mémoire les blocs de pierre 
correspondants.
Un autre jeu de mémoire est proposé 
sur la thématique des bastides et du 
Moyen Age, ou encore un quiz sur les 
figures du patrimoine lotois. 

DES JEUX DE PISTES  
DANS LES BOURGS LOTOIS    

Le premier jeu de piste proposé est sur Autoire. 
Grâce à deux livrets-jeux « En piste pour Autoire », vous décou-
vrirez de façon ludique le bourg d’Autoire. Elaborés comme 
une suite de jeux d’observation, l’un contient les questions, 
l’autre les réponses, tout en proposant des clefs de compré-
hension du patrimoine. 
Un second jeu de piste sur Floirac est en ligne. Un parcours à 
pied comme un rallye photo à faire dans le village. Répondez 
aux questions et prenez des photos ! 
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AGENDA
DU 9 OCTOBRE AU 13 DÉCEMBRE 2025

 OCTOBRE 
9
FÊTE DE LA SCIENCE  
« LES INTELLIGENCES »
Gramat - cinéma l’Atelier
Rens. lot.fr/planete-lot

10
L’AMOUR N’A PAS D’ÂGE  
(THÉÂTRE)
Théminettes - salle des fêtes
Rens. 05 65 34 24 78
32 MESURES (MUSIQUE)
Saint-Céré - théâtre de l’Usine
Rens. 05 65 38 28 08

11
JEU D’ENQUÊTE :  
PILL'ARTS DE CHÂTEAUX  
SUR LES TRACES D'UN TRAFIC :  
QUI A VOLÉ LA JOCONDE ? 
Saint-Laurent-les-Tours 
atelier-musée Jean-Lurçat  
et trois autres châteaux
Rens. lot.fr/planete-lot
CONFÉRENCES  
ET VISITES GUIDÉES
RENDEZ-VOUS À LUZECH :  
JOURNÉE FORAINE
ARCHÉOLOGIE, HISTOIRE  
ET PATRIMOINE
Luzech - salle Trescol
Rens. lot.fr/planete-lot

12
SPECTACLE-DÉBAT  
« EN DIRECT DES COMITÉS 
LOCAUX DE LIBÉRATION, 
JUIN 1945 » 
Sousceyrac-en-Quercy  
salle des fêtes 
Rens. lot.fr/planete-lot
LES VACANCES DE PINA LOCHES  
(THÉÂTRE)
Gindou - l’Arsénic
Rens. 05 65 41 62 40

17
ATELIER 
LA NUIT DES DRAGONS
Couasne de Floirac
Rens. lot.fr/planete-lot
LES ÉGARÉS (MUSIQUE)
Figeac - espace François-Mitterrand 
Rens. 05 65 34 24 78
VAUDOU GAME + HAMAC 
(MUSIQUE)
Cahors - les Docks
Rens. lesdocks-cahors.fr

17, 18 ET 19
VISITES GUIDÉES : 
JOURNÉES NATIONALES 
DE L’ARCHITECTURE 
Saint-Laurent-les-Tours 
atelier-musée Jean-Lurçat
Rens. lot.fr/planete-lot

18
LE PRÉNOM (THÉÂTRE)
Le Vigan 
espace culturel Jean-Carmet
Rens. 06 44 22 02 10

22
ATELIER : JE DÉBUTE  
L’HISTOIRE DE MA MAISON : 
LES HYPOTHÈQUES
Figeac - hôtel de ville
Rens. lot.fr/planete-lot

25
VISITE INSOLITE :  
JEAN LURÇAT VOUS ACCUEILLE 
DANS SA MAISON-ATELIER !
Saint-Laurent-les-Tours 
atelier-musée Jean-Lurçat
Rens. lot.fr/planete-lot

26
ROMAIN ET THOMAS 
LELEU (MUSIQUE)
Gramat - salle de l’Horloge
Rens : lesmusicalesducausse.fr

29
VISITE CONTÉE :  
P’TIT DÉJ’ AU MUSÉE
Les Arques - musée Zadkine 
Rens. lot.fr/planete-lot

 NOVEMBRE 
1ER

VISITE GUIDÉE THÉMATIQUE :  
« LURÇAT AU QUOTIDIEN »
Saint-Laurent-les-Tours 
atelier-musée Jean-Lurçat
Rens. lot.fr/planete-lot
MARMINIAC EN MUSIQUE  
VOL. 3
Marminiac - salle des fêtes 
Rens. 05 65 41 62 40

7
MANUDIGITAL & SKARRA 
MUCCI + ONENESS NOUCH + 
ORIDJINAL SELEKTA (MUSIQUE)
Cahors - les Docks
Rens. lesdocks-cahors.fr

8
UNE PIÈCE SOUS INFLUENCE  
(THÉÂTRE)
Figeac - espace François-Mitterrand
Rens. 05 65 34 24 78

9
FÊTE DE L’ARBRE
Douelle
Rens. 06 74 60 88 09  
ou 06 11 25 12 94
CONCERT D’AUTOMNE  
DE MUSIQUE EN BOURIANE
Cazals - église
Rens. 05 65 41 62 40

12
SOON (THÉÂTRE)
Figeac – lycée Champollion
Rens. 05 65 34 24 78

13
THE LIMIÑANAS  
+ HOBOKEN DIVISION
Cahors - les Docks
Rens. lesdocks-cahors.fr

15
ATELIER :  
JE DÉBUTE MA GÉNÉALOGIE
Boissières - médiathèque
Rens. lot.fr/planete-lot
PLANTES ET CIE :  
ESPACES PASTORAUX, 
DU PRIVÉ AU COMMUN
Gréalou
Rens. lot.fr/planete-lot
ATELIER DANSE/JUDO
Saint-Céré - Dojo
Rens. lot.fr/planete-lot
LA TOURNÉE (THÉÂTRE)
Pomarède
Rens. 05 65 41 62 40

16
L’ENSEMBLE PRÈS  
DE VOTRE OREILLE (MUSIQUE)
Gramat – salle de l’Horloge
Rens. lesmusicalesducausse.fr

18
PLANTES ET CIE :  
SOLS ET AGRICULTURE
Soulomès
Rens. lot.fr/planete-lot

19
SOUS TERRE (THÉÂTRE D’OBJET)
Cajarc - salle des fêtes
Rens. 05 65 34 24 78

20
BABOUCAN AND THE 
FINE ASSES (MUSIQUE)
Cahors - les Docks
Rens. lesdocks-cahors.fr

22
ATELIER : JE DÉBUTE 
MA GÉNÉALOGIE
Duravel - médiathèque
Rens. lot.fr/planete-lot
LA RUDA + MARTINE
Cahors - les Docks
Rens. lesdocks-cahors.fr

27
COMMENT AVOUER  
SON AMOUR QUAND ON  
NE SAIT PAS LES MOTS 
POUR LE DIRE ? (THÉÂTRE)
Figeac - espace François-Mitterrand
Rens. 05 65 34 24 78

28
ATELIER :  
JE DÉBUTE MA GÉNÉALOGIE
Saint-Paul-Flaugnac - café Le 3e lieu
Rens. lot.fr/planete-lot
SOIRÉE CONCERT  
AVEC LE P’TIT BOURG BOUGE
Rampoux - l’Ostal
Rens. 05 65 41 62 40

29
MARCHÉ DE NOËL
Luzech
Rens.  
marchedenoel.luzathlon.com

 DÉCEMBRE 
4
LÀ OÙ VONT NOS PÈRES 
(BD CONCERT)
Capdenac-Gare 
cinéma Atmosphère
Rens. 05 65 34 24 78

6
MON DOUBLE ÉMOI (THÉÂTRE)
Gindou - l’Arsénic
Rens. 05 65 41 62 40

9
ATELIER : JE DÉBUTE  
L’HISTOIRE DE MA MAISON : 
LE CADASTRE NAPOLÉONIEN
Assier - médiathèque
Rens. lot.fr/planete-lot

10
SECRETS DE BEATMAKER 
(JEUNE PUBLIC)
Figeac - l'Astrolabe
Rens. 05 65 34 24 78

11
GIGIGI (MUSIQUE)
Cahors - les Docks
Rens. lesdocks-cahors.fr
ATELIER THÉÂTRE  
AVEC CYRILLE ATLAN
Soulomès – grange du Causse
Rens. lot.fr/planete-lot

13
LE BAL OÙ L’ON ÉCOUTE  
LA MUSIQUE AVEC SES PIEDS
Lacapelle-Marival - salle des fêtes
Rens. 05 65 34 24 78

VOUS ORGANISEZ UN ÉVÈNEMENT :
CONTACTEZ VOTRE OFFICE DE TOURISME, 
VOTRE ÉVÈNEMENT SERA EN LIGNE SUR LES SITES 
DE L'OFFICE DE TOURISME ET DU DÉPARTEMENT.
LOT.FR/LOTAGENDA#/

N°139 - OCTOBRE 2025


