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"Bien vivre 
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partenaires

Les services d’aides à domicile • La CARSAT • MSA Midi-Pyrénées Nord 
Mutualité française Midi Pyrénées • Les SSIAD du département 

La plateforme du repérage des fragilités du Centre hospitalier de Gourdon 
Institut Camille Miret • GIE PREVA • ARS • ireps • RSI

Département du Lot
Direction de la Solidarité départementale

Avenue de l’Europe - Regourd - BP 291 - 46005 Cahors cedex 9
Tél. : 05 65 53 40 00 - Fax : 05 65 53 41 09 - Courriel : departement@lot.fr

Jeudi 1er octobre 2015 
13 h 30 · Labastide-Murat  

Salle polyvalente - Espace Murat

places limitées 
inscription obligatoire

D
ép

ar
te

m
en

t 
du

 L
ot

Espace Murat

Vers G
ramat 

 Vers Cahors

labastide-murat



programme
Jeudi 1er octobre 2015 · Labastide-Murat 

Salle polyvalente - Espace Murat

13 h 30  • • • 	� Accueil des participants
	 Au-delà de 14 h, 
	 l’accès à la salle ne sera plus possible

14 h 00  • • • 	 �Ouverture du forum
	 par Maryse Maury 	vice-présidente du Département 

	 chargée des Personnes âgées et handicapées

	 ��Intervention de la délégation 
territoriale de l'ARS du Lot

	 Laurence Alidor 
	 déléguée territoriale

	 Repérage et prise en charge 
	 de la fragilité
	 Docteur Anne Hustache 

	 praticien hospitalier au centre hospitalier de Gourdon

	 ��"Tango et chocolat"
	� Pièce de théâtre par la compagnie 

«Soleil sous la pluie» suivie d’un débat 
animé par les comédiens et professionnels

16 h 15  • • • 	� Clôture du forum
	 par un verre de l'amitié 
	 et libre accès aux stands d'information

L’allongement de la durée de vie dans nos sociétés est une avancée 
considérable et un enjeu important. Le Département accompagne les 
seniors en apportant des réponses adaptées à l’évolution de leurs 
besoins. 

Ainsi 43,5 millions d’euros sont consacrés au dispositif d’allocation 
personnalisée à l’autonomie et à l’accompagnement de nos ainés 
vivant à domicile ou en établissement, six espaces personnes âgées 
répartis dans le département conseillent et renseignent les personnes 
vieillissantes et leurs proches au quotidien. 

Le Forum Départemental des Personnes âgées, consacré cette année 
au repérage de la fragilité et à la prévention de la dépendance a pour 
mission d’apporter les informations nécessaires sur les problématiques 
liées au vieillissement. J’invite l’ensemble des acteurs à participer à 
ce forum pour se projeter dans l’avenir et le préparer. 

Serge RIGAL 
Président du Département

Edito

> inscription obligatoire <
avant le 21 septembre 2015
dans la limite des places disponibles

> par téléphone < 
05 65 53 47 45 · 05 65 53 47 20

> par mail < 
epa.gramat@lot.fr 

epa.gourdonbouriane@lot.fr

Le forum s’adresse en priorité aux seniors


