


PRESENTATION

Les objectifs

Chaque semestre, le Département du Lot propose de nouvelles formations afin de
permettre au réseau artistique et culturel lotois de monter en compétences sur le
plan administratif, juridique, artistique, pédagogique, méthodologique ou éthique.

Ces propositions sont faites en complémentarité avec les organismes de
formation et partenaires tels que I'URQR, Uniformation, I’AFDAS, le CNFPT ou les
Docks - Scene de Musiques Actuelles de Cahors.

A qui sont destinées ces formations ?

Aux professeurs et professeures de pratiques artistiques, aux artistes exercants a
titre professionnel, aux amateurs, amatrices, aux bénévoles associatifs, aux
organisateurs et organisatrices d’événements culturels, aux enseignants et
enseignantes ou aux bibliothécaires, selon la formation.

Combien ¢a colte ?

Les formations sont gratuites, financées par le Département du Lot.
En revanche, les frais de repas et de transport sont a la charge des stagiaires.

Comment s’inscrire ?

Les conditions d’inscription sont mentionnées au bas de chaque page.
En cas de désistement, merci de prévenir au plus t6t afin de libérer votre place
au profit d’une autre personne.

Pour plus d’'informations

Service Culture et Sport
05 65 53 43 81
culture.sport.devi@lot.fr
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LE HANDICAP ET LA PRATIQUE
MUSICALE COLLECTIVE

Formation

Afin d’accompagner au mieux les professeurs de musique dans leur métier, cette
formation en partenariat avec le CNFPT et Occitadys permet de découvrir et d’assimiler
des outils pédagogique adaptés aux éleves en situation de handicap ou atteints de
trouble de I'apprentissage, dans le cadre de cours collectifs.

Objectifs

A I'issue de cette formation, les participants et participantes sauront :

e Repérer les signes d'alerte des troubles du neurodéveloppement

e Concevoir leur enseignement dans une conception universelle des apprentissages
e Connaitre les moyens de prévention et de gestion des comportements

Formatrices

MARIZY Emmanuelle, psychologue pour enfants 2 jours + 3h en distanciel
et adolescents a Toulouse, spécialisée dans les

troubles du neuro développement et plus i35 4 & 5 septembre 2025

précisément le TDA/H.

Elle effectue des bilans psychologiques,
psychométriques et d'évaluation de I'attention.
Elle propose de la supervision professionnelle
aux psychologues

9h-16h30

Conservatoire de Cahors

Frangoise JOSEPH

Médecin coordonnateur au sein de I'association Occitadys. Diplomée en médecine
générale et titulaire du DU "Langage, motricité et troubles des apprentissages chez
I'enfant" de I'Université de Toulouse, elle coordonne notamment le projet d'élaboration
d'un référentiel des outils utilisables pour le diagnostic des TSLA

Public

Professeurs de musique sous contrat au sein d’une école de musique publique

- A
" 0CCital 1o

LE DEPARTEMENT



PARLER DE SOI ET DE SON
PROJET ARTISTIQUE

Formation

Dans le cadre des Journées professionnelles organisées par les Départements du Lot et
de I’Aveyron, cette formation propose aux artistes du spectacle vivant de travailler leur
présentation de projet artistique. Elle offre un temps privilégié, encadré par une
professionnelle, pour réfléchir a sa parole, structurer son discours et apprendre a mettre
en valeur son projet devant des programmateurs et programmatrices et différents
publics professionnels.

Objectifs

e Elaborer une parole artistique claire et cohérente, permettant de présenter son projet
avec authenticité.

e Adapter son discours en fonction de ses forces et singularités, tout en tenant compte
des attentes de ses interlocuteurs.

e Développer des outils pour valoriser son projet et susciter I'intérét auprés des
programmateurs, structures culturelles et partenaires.

Formatrice

Maité Dzudzévik, pédagogue, formatrice au sein d’organismes de formations

Public

Cette formation s’adresse aux compagnies

artistiques du Lot et de I’Aveyron S s el 202

(O 9h-12h & 9h30-17h30

Modalités d'inscription Q copdenac Gare

Inscription par mail :_culture.sport.devi@Ilot.fr

LE DEPARTEMENT


mailto:culture.sport.devl@lot.fr

LANCEMENT DU SCHEMA
DEPARTEMENTAL DES

ENSEIGNEMENTS ARTISTIQUES

Temps fort

Le département du Lot lance son premier schéma départemental des enseignements
artistiques (SDEA). Il s’agit du cadre politique et technique qui permet d’accompagner
les pratiques artistiques sur le territoire par des moyens financiers mais aussi un
accompagnement en ingénierie et en actions culturelles. Cette matinée permettra de
traverser les axes du schéma et de découvrir les perspectives qu’il ouvre dans le
domaine des pratiques artistiques pour les prochaines années. S’en suivra un temps

d’échange et de rencontre.

Objectifs

e Prendre connaissance du cadre politique et technique dans lequel le SDEA s’inscrit
o Identifier les perspectives que cela implique pour les cing prochaines années
e Amorcer une réflexion collective sur la place et le role des usagers dans le domaine

des enseignements artistiques

e Préciser et valider les moyens et les outils d’évaluation du SDEA

Intervenante

Catherine Prunet, vice-présidente en charge de
la Culture, de I’Education et de la Jeunesse au
Département du Lot

Public

Ce temps fort, organisé par le Département du
Lot, est ouvert a I'ensemble des acteurs des
enseignements artistiques ainsi qu’aux élus.
Vous pouvez d’ores et déja consulter le SDEA en
ligne.

Modalités d'inscription

Les inscriptions se font en cliquant ici ou par
mail aupres de culture.sport.devi@lot.fr

2h30

ler octobre 2025
9h30-12h

Grange de Soulomes

LE DEPARTEMENT


https://lot.fr/sites/lot.fr/files/sdea.pdf
https://www.eventbrite.fr/e/billets-lancement-du-schema-departemental-des-enseignements-artistiques-1673657517689?utm-campaign=social&utm-content=attendeeshare&utm-medium=discovery&utm-term=listing&utm-source=cp&aff=ebdsshcopyurl
https://www.eventbrite.fr/e/billets-lancement-du-schema-departemental-des-enseignements-artistiques-1673657517689?utm-campaign=social&utm-content=attendeeshare&utm-medium=discovery&utm-term=listing&utm-source=cp&aff=ebdsshcopyurl
mailto:culture.sport.devl@lot.fr

PRESENTATION DU
GROUPEMENT D'EMPLOYEUR

LOTOIS PROSP'ARTS 46

Temps d'information - VISIO

Depuis 2020, Prosp’Arts 46 est au service du secteur culturel.

Cette branche de Prosport permet aux structures culturelles du Lot de bénéficier des
services d'un groupement d’employeurs, facilitant 'accompagnement, le partage de
compétences et la mutualisation des emplois.

Objectifs

e Présenter les missions et services proposés par Prosp’Arts 46.

e Expliquer concretement le fonctionnement d’un groupement d’employeurs.

e Répondre aux questions des structures culturelles et envisager leurs besoins
spécifiques.

e Favoriser la mise en réseau entre acteurs du territoire.

Intervenant
1halh30

Yves Barbé, Directeur de Prosport 6 octobre 2025

14h

Public

Cette présentation s’adresse a toutes les
personnes ou structures employeuses du secteur
culturel

Visio

Modalités d’inscription

Inscription par mail : culture.sport.devi@Ilot.fr
Lien communiqué aprés inscription

LE DEPARTEMENT
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PRESENTATION D’AUDIENS :
PROTECTION SOCIALE DES

INTERMITTENTS
Temps d'information - VISIO

Groupe de protection sociale des professionnels du secteur de la culture, Audiens est
I’expert des métiers de la création, de I'information et des loisirs. Cette présentation
permettra de mieux comprendre ses missions, ses services et les solutions qu’il propose
pour accompagner les professionnels et les entreprises du secteur culturel tout au long
de leur parcours.

Objectifs

e Présenter les missions d’Audiens dans la protection sociale.
e Expliquer les services et dispositifs utiles aux professionnels de la culture.
e Donner des repéres pratiques pour savoir comment et quand les mobiliser.

Intervenante

Sarah  Minski, Responsable de domaine
accompagnement des parcours professionnels /

Audiens 1h a 1h30
. 13 octobre 2025
Public
. 14h
Présentation pour les intermittents et structures
employeuses dans le domaine artistique Visio

Modalités d’inscription

Inscription par mail : culture.sport.devi@Ilot.fr
Lien communiqué aprés inscription

LE DEPARTEMENT
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ELABORER UN DOSSIER
ARTISTIQUE

Formation

Le dossier artistique est un outil essentiel pour présenter une démarche, valoriser un
projet et convaincre les partenaires, diffuseurs ou financeurs. Cette formation propose
un accompagnement concret pour structurer et mettre en valeur ses contenus.

Objectifs

e Comprendre les attentes des professionnels face a un dossier artistique

¢ Identifier et organiser les éléments indispensables (biographie, démarche, visuels,
extraits...)

e Savoir adapter son dossier selon les interlocuteurs (programmateurs, institutions,
partenaires)

o Améliorer la lisibilité et I'impact de sa présentation

Formatrice
g 1jour
Maryline Vaurs, accompagnatrice de projets,
comédienne, metteuse en scéne et chargée de 3 novembre 2025
production

@ 9h30-16h30

9 Mairie- Labastide-Murat

Public

Cette formation s’adresse aux équipes artistiques lotoises

Modalités d’inscription

Inscription par mail :_culture.sport.devi@lot.fr

LE DEPARTEMENT
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STAGE DE DANSE /7 JUDO -
COMPAGNIE LA ZAMPA

Stage

Dans le cadre de la programmation du spectacle Figure Danse/Judo de la compagnie La
Zampa par le Scénograph au Théatre de I’'Usine, le Département du Lot propose un stage
croisé de danse et de judo animé par les artistes de la compagnie.

Une occasion de partager I'univers de la compagnie, ol les frontiéres entre les pratiques
se déplacent et s’enrichissent mutuellement. On parlera du mouvement, de gravité,
d’apprivoiser le déséquilibre, de force, de fluidité, toujours dans le respect du
partenaire....

Objectifs
e Découvrir I'univers de la compagnie La Zampa a travers un croisement danse/judo
e Explorer les notions de mouvement, gravité, équilibre et déséquilibre
e Expérimenter la force et la fluidité
e Favoriser I'enrichissement mutuel entre pratiques artistiques et sportives

Intervenants

Artistes chorégraphes de la compagnie:

3h
Magali Milian, formée au Conservatoire d’Avignon et
au CNDC d’Angers. 2| 15 novembre 2025
Romuald Luydlin, a étudié le butd (avec Sumako

Koseki) et le théatre N6 (avec un maitre Kano) Rl

Dojo a Saint Céré

Public

Toute personne curieuse du mouvement, tous niveaux

Modalités d'inscription

Inscription par mail : culture.sport.devi@lot.fr

LE DEPARTEMENT
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LES FEMMES DANS LE SPECTACLE
VIVANT :

Affirmer sa posture professionnelle

Atelier

Dans un secteur ou les inégalités se cumulent et se reproduisent; et ou les femmes
rencontrent des freins spécifiques dans le développement de leur carriére, la structure de
formation “La petite” affirme que I’émancipation est un enjeu essentiel. Cet atelier

permettra de donner des outils concrets pour mieux se positionner et s’affirmer en tant
que femme.

Objectif

o Identifier les freins aux carriéres des personnes sexisées dans le secteur artistique
¢ Identifier le sexisme ordinaire et le sexisme intériorisé

e Comprendre les mécanismes du sexisme systémique

e Identifier des leviers pour se renforcer et agir

Formatrice

Lou Marthiens- Lartigue, formatrice spécialisée

dans la prévention des VHSS i

24 novembre 2025
Public 9h30 - 16h30

Femme travaillant dans le milieu culturel

Mairie de Labastide-Murat

Modalités d’inscription

Inscription par mail : culture.sport.devi@lot.fr

LE DEPARTEMENT
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PRESENTATION D'’ARTCENA :

Centre national du cirque, de la rue et

du Théatre
Temps dinformation - VISIO

ARTCENA, Centre national des arts de la rue, du cirque et du théatre, accompagne les
artistes et les professionnels pour mener a bien leur projet, soutient le développement
des arts de la rue, du cirque et du théatre et promeut la création contemporaine auprés
du public. A travers ses missions de partage des connaissances, d’accompagnement des
professionnels et de développement international des secteurs, ARTCENA met a
disposition des ressources et des outils précieux pour I'ensemble des professionnels et,
notamment, les porteurs de projets artistiques.

Ce temps d’information en visio sera I'occasion de découvrir les missions et services
d'ARTCENA et d’échanger directement avec leur équipe.

Objectifs

e Présenter les missions et services d'ARTCENA

e Donner des repéeres pratiques pour les artistes et compagnies (ressources,
accompagnement, outils disponibles)

e Expliquer les dispositifs de soutien et d’accompagnement proposés

e Répondre aux questions des participants et favoriser les échanges directs

Intervenants

Camille Guillé, Responsable du service g 1h30
Communication et relations publiques

Zélie Micholet, chargée des soutiens aux arts de 97 novembre 2025

la rue et du cirque
Agathe Moley, Chargée des soutiens aux auteurs

Public

Ce temps d’information s’adresse aux artistes et
responsables de structures culturelles

Modalités d'inscription

Inscription par mail : culture.sport.devi@lot.fr LE DEPARTEMENT
Lien communiqué apreés inscription



mailto:culture.sport.devl@lot.fr

L'EVALUATION
DANS LE CADRE DES

ENSEIGNEMENTS ARTISTIQUES

Temps d'échange et de réflexion

Cette journée interdépartementale en partenariat avec le groupe de travail du TIPI
(Transition Innovation Pédagogie Interdisciplinarité) issu de la__ Plateforme
interdépartementale des arts vivants en Occitanie est un temps de réflexion en collectif,
afin de croiser les regards et les approches sur la question de I'évaluation dans les
enseignements artistiques.

Qu’est-ce qu’on évalue ? Pourquoi évaluer ? Qu’est ce que cela peut apporter a I'éléve et
au professeur ? Sur quoi s’appuie I’évaluation ? Est-il nécessaire d’évaluer les éléves ?
Autant de questions qui seront abordées et approfondies en groupe de travail.

Objectifs

e Appréhender les principales notions utiles en matiere d'évaluation dans les
enseignements artistiques

e Quvrir sur les avantages et inconvénients des principaux dispositifs d’évaluation
habituellement mis en oeuvre dans les établissements et les pistes innovantes

e Essayer que l'intervention soit inspirante et donne envie de réfléchir et expérimenter

Intervenant

Jean-Pierre Seyvos est compositeur et metteur en
scéne, et co-dirige avec Chloé Latour la compagnie et 8 Tjour
collectif S-composition. Ancien concertiste et directeur
d’établissements d’enseignement artistique - dont le
CRR de Poitiers (ou bien : d'une école associative au
CRR de Poitiers) - il a été chef de projet d’une
concertation et réflexion de fond au niveau national sur 9 Cité Bessieres, Cahors
I’éducation et les enseignements artistiques.

Public

Les professeurs et responsables pédagogiques des structures
d’enseignement artistique

27 novembre 2025

(O 9h30-16h

Modalités d’inscription

o . LE DEPARTEMENT
Inscription par mail : culture.sport.devi@lot.fr



https://www.laplateformeoccitanie.fr/
https://www.laplateformeoccitanie.fr/
mailto:culture.sport.devl@lot.fr

VISIO DE PRESENTATION DU
DISPOSITIF GIP / CAFE CULTURE

& GUSO

Temps d'information - VISIO

Le GIP Cafés Cultures est un dispositif national qui facilite I'emploi d’artistes dans les
cafés, hotels et restaurants, en apportant un soutien financier aux employeurs et en
encourageant la diffusion du spectacle vivant de proximité. Déja déployé dans plusieurs
territoires, il a permis la programmation de centaines de concerts et spectacles,
soutenant ainsi I'activité des établissements tout en favorisant I'emploi artistique et
technique.

Objectifs

¢ le fonctionnement du Groupement d’Intérét Public (GIP Cafés Cultures)
e |es liens avec France Travail et le GUSO
e les aides existantes et les démarches administratives a effectuer

Intervenantes

Julie Rosenkranz, directrice du GIP Cafés Cultures
Emilie Buttin, directrice du Guso, France travail

Public

Ce temps d’information est destiné aux:

e gérants et gérantes et propriétaires de cafés,
hotels et restaurants (jauge < 200 places) g 1h30
souhaitant programmer des artistes

e artistes et technicien et techniciennes du gzzz| ler décembre 2025
spectacle vivant intéressés par ce dispositif et
ses retombées

e programmateurs et programmatrices, structures
culturelles et associatives travaillant avec des
lieux de petite jauge

e collectivités, élus et élues

Modalités d'inscription

Inscription par mail : culture.sport.devi@Ilot.fr

LE DEPARTEMENT
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THEATRE A LECOLE ET AU
COLLEGE

Formation

Le Département du Lot souhaite favoriser I'acces des jeunes a la culture en proposant
des actions dans le domaine de I’éducation artistique et culturelle. En complément des
programmes scolaires, et dans le but de développer des projets artistiques avec les
enfants et les jeunes, ce temps de formation est proposé en partenariat avec la DSDEN du
Lot (formation inscrite dans le plan départemental de formation) et 'OCCE 46.

Objectifs

e Acquérir des outils pédagogiques afin de mener des projets théatre avec les éléves
e Proposer une approche de la langue diversifiée visant a la réussite de I'éléve

e Concevoir un parcours culturel autour des arts vivants

e Mettre en oeuvre les fondamentaux d’une pratique coopérative

Intervenants

Mariette Bouillet, metteure en scéne et directrice artistique de I’association Octopus
Ritmo

Public

Professeurs des écoles maternelle, primaire, g sh

colléege et lycées, aux encadrants du temps 3 décembre 2025
périscolaire et extrascolaire, aux animateurs, aux

professeurs de théatre ainsi qu’aux artistes @ 14h-17h

intervenants en millieu scolaire

9 Grange de Soulomes

Modalités d’inscription

Par mail avant le 26 novembre: culture.sport.devi@Ilot.fr

LE DEPARTEMENT
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ORGANISER UN SPECTACLE EN
TOUTE LEGALITE ET SECURITE

Formation

Vous souhaitez organiser un concert, une piéce de théatre, un spectacle associatif ou un
événement culturel, mais vous vous sentez un peu perdu face aux régles a respecter ?
Cette session vous donnera les bases essentielles pour monter vos projets sereinement,
dans le respect du cadre légal, et en protégeant a la fois votre structure et vos
participants.

Objectifs

e Comprendre le cadre juridique qui s’applique aux organisateurs de spectacles
occasionnels ou réguliers.

e Savoir ce qu’est la licence d’entrepreneur de spectacles, comment et quand I'obtenir.

e Découvrir le role du GUSO et apprendre a l'utiliser correctement.

e Maitriser les démarches de déclaration et les formalités administratives
incontournables.

¢ Identifier clairement les droits et responsabilités de I'organisateur.

Formateur
Rémi Faure, formateur, consultant, directeur e =
général

(O 9h30-16h30
Public 9 Cité Bessiere, Cahors

Cette formation s’adresse aux organisateurs et
organisatrices occasionnels de spectacle vivant

Modalités d’inscription

Inscription par mail : culture.sport.devi@lot.fr

LE DEPARTEMENT
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STAGE DE THEATRE -
COMPAGNIE LES ATLANTES

Stage

Dans le cadre de I’exposition de I'artiste Valentine Prax au musée Zadkine en 2026, le
Département du Lot a confié en septembre 2025 une commande d’écriture a Cyrille
Atlan, autrice, comédienne et metteure en scéne de la compagnie Les Atlantes.

Partant des ceuvres et de la vie de cette artiste encore méconnue, Cyrille Atlan a écrit une
piece de théatre intitulée : « Yette, dans les pas de Valentine PRAX »

Pour donner corps a ce travail, le Département propose aux amateurs et amatrices de
théatre un stage animé par Cyrille Atlan elle-méme, a raison de 18h d’atelier. Ce stage
donnera lieu a une restitution publique lors d'une journée organisée autour de
I’exposition de Valentine Prax, le 7 mars 2026 au musée Zadkine. Ce rendez-vous est une
premiére rencontre avec I'artiste, le texte et le groupe qui va faire le stage.

Objectifs

e Observation des ceuvres de Valentine Henriette Prax

e Découverte du texte de Cyrille Atlan

e Echauffement corps et voix

e Jeux d’ensemble et de checeur

e « La parole dans la peau » : mise en espace des scénes choisies

Artiste
Cyrille Atlan, Autrice, metteure en scéne et
marionnettiste, Cyrille Atlan. Elle explore différents 3h

outils (écriture, marionnette, objet, musique...) au
service d’un propos et investit des lieux variés (rue,
forét, cour, bar, jardin public, cave...) pour les mettre
en résonance avec ses créations.

Aprés avoir travaillé pour différentes compagnies en
Occitanie, elle fonde sa propre compagnie : Les
Atlantes.

Public

Amateurs et amatrices de Théatre

11 décembre 2025

19h-22h

9 La Grande de Soulomeés

Modalités d’inscription
Inscription par mail : culture.sport.devi@lot.fr

LE DEPARTEMENT
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ENCADRER UNE PRATIQUE
MUSICALE AVEC DES ELEVES

EN DIFFICULTES
D'’APPRENTISSAGE

Le handicap interroge I’enseignement dans ses fondements : posture professionnelle,
objectifs, protocole d’inclusion, pédagogie et didactique (activités, démarches, supports,
évaluation). Encadrer une activité artistique et musicale avec des personnes touchées
par un trouble des apprentissages suscite de multiples interrogations : que se passe-t-il
dans son cerveau ? Comment étre efficace ? Quelles pratiques proposer ? Quelles
adaptations des supports et démarches pédagogiques envisager ?

Cette formation permettra aux stagiaires de mieux saisir la diversité des situations de
troubles cognitifs, de comprendre les spécificités des besoins des personnes en situation
de handicap visible et invisible, de définir un projet pédagogique adapté

Objectifs

¢ Identifier les troubles des apprentissages et troubles cognitifs « dys »

e Repérer les compétences cognitives, motrices et sensorielles engagées dans la
pratique musicale

e Entrer dans une démarche de différenciation, d’adaptation et de contournement des

difficultés

e Co-construire un parcours pédagogique musical adapté pour les éléves “dys” et/ou
TDA/H

Formateur % 3jours

Issu de I'équipe de formateurs de I'association
MESH - Musique et situation de handicap

12 décembre 2025
en visio de 9h a 16h30

. 15 et 16 décembre 2025
Public de 9h30 2 17h30

Tout professionnel aya'n’F une pljathue mu\smale 9 Labastide-Murat
ou encadrant une activité musicale aupres de

personnes en difficultés d’apprentissage
directeur et cadre de I'’enseignement artistique,
pédagogue, musicien intervenant, etc

Modalités d’inscription

Inscription par mail : culture.sport.devi@lot.fr LE DEPARTEMENT
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MODALITES
D’ACCOMPAGNEMENT

Comment le Département peut vous
accompagner ?

Si vous étes artiste du spectacle, pédagogue de la
pratique artistique, bénévole d’une structure culturelle, -
organisateur ou organisatrice d’événement, amateur, 9 A proximité
amatrice de théatre, cirque, danse ou musique : le
Département peut vous accompagner dans vos projets. £Q Alademande
Dans le cadre d'un rendez-vous individuel ou par
téléphone, I’équipe peut répondre a vos questions et Equipe du
vous orienter selon vos besoins vers d’autres services a service Culture
départementaux ou partenaires qui pourront également et Sport

vous aider.

Quelles formes d'aide ?

Conseils sur le plan juridique, administratif et financier
Ingénierie dans la construction de vos projets
Organisation de formations sur mesure et tutorat
Soutien financier

Coordination et animation de réseaux

LI

Médiations auprés des publics en lien avec I’Artothéque et les musées
départementaux

Qui contacter ?

Service Culture et Sport
culture.sport.devi@lot.fr
05 65 53 43 81



LES RESSOURCES DU

DEPARTEMENT DU LOT

@ lot.fr

Le site du Département recense les différentes formes de soutien financier et les
dispositifs départementaux qui peuvent participer a la mise en ceuvre de vos
projets.

Pour étre informés des actualités culturelles et des appels a projets proposés,
vous pouvez vous inscrire a la lettre d’info culture et patrimoines
https://lot.fr/lettre-dinformation

Planéte Lot @

Cet agenda valorise toutes les actions du Département sur le territoire (stage,
ateliers, visites, rencontres, conférences, portes ouvertes, expositions et bien
d’autres encore) : https://lot.fr/programme-planete-lot

@ Lot’Agenda

Cet agenda permet de voir les différentes sorties et activités proposées dans le
Lot. Vous pouvez y faire apparaitre vos évenements via votre office de tourisme
de proximité : https://lot.fr/lotagenda#/

Guid’'asso : Accompagnement spécialiste (\/)

Le Département s’est positionné auprés de la DRAJES Occitanie pour intégrer le
réseau national d’appui a la vie associative locale via le dispositif Guid’Asso.
Cette démarche a pour objectif de faire reconnaitre le Département en tant
gu’acteur spécialiste de I'accompagnement a la structuration des associations
culturelles lotoises.
https://www.ac-montpellier.fr/guid-asso-une-nouvelle-dynamique-pour-

accompagner-les-associations-locales-124895
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LES RESSOURCES DU
DEPARTEMENT DU LOT

La Bibliotheque départementale du Lot

(.a Une offre documentaire mise a la disposition des 127 bibliothéques
publiques du réseau, alimentées tous les mois par navettes de réservations

CJ Une offre numérique disponible 7j/7 et 24h/24 via la Médiathéque
numérique du Lot, sous condition d’abonnement dans une bibliothéque et
pour un usage strictement personnel. Les professionnels des écoles de
musique peuvent par exemple étre intéressés par :

= |es concerts audio et vidéo, les guides d’écoute, les conférences
et autres ressources de la Philharmonie de Paris

= |es cours de musique en ligne proposés par Skilléos : solfege,
chant, guitare, batterie, basse...

= les revues culture accessibles via Cafeyn : Beaux-Arts, Rolling
Stone, Nectart...

Un programme de formation a destination des bibliothécaires professionnels
et bénévoles du département, ouvert aux partenaires.

Engagée en faveur de I’Education artistique et culturelle, la Bibliothéque
Départementale ouvre désormais son offre de formation gratuite aux autres
acteurs du monde culturel.

Une offre d’outils d’animation pour favoriser les animations sur I’ensemble
du territoire.

Plus de 140 outils d’animation circulent dans les bibliotheques du
département. Ils s’accompagnent d’ateliers de prise en main ou de fiches de
médiation. Ils peuvent s’inscrire dans les différents dispositifs d’action
culturelle portés par la BDL.

Pour plus d’informations, consulter le portail : bibliotheque.lot.fr
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LES FORMATIONS DE NOS
PARTENAIRES

Dates a venir dans le Lot

Les formations du Département du Lot ont été réfléchies en cohérence avec
I'URQR (Université Rurale Quercy Rouergue), et les Docks, Scéne de musiques
actuelles du Grand Cahors. N’hésitez pas a consulter leur offre compléte de
formations sur leur site internet.

Vous pouvez également solliciter vos organismes de référence (CNFPT,
Uniformation, AFDAS) et consulter leur catalogue complet en ligne pour

développer et approfondir vos compétences professionnelles.

@ Les Docks - Scéne de Musiques Actuelles de Cahors

Lundi 6 octobre 2025
18h-20h / gratuit

Atelier ressources : Les contrats d’artistes musiciens et
musiciennes. Les conditions de rémunération et de
déclaration des artistes musiciens sur scéne.

Mercredi 26 novembre
14h-16h / gratuit

Atelier de gestion sonore (réglages, organisation spatiale,
traumatismes auditifs et comportements a adopter)

Mercredi 26 novembre
16h-20h / payant

Session de prévention et de moulages groupés pour
protecteurs auditifs et In-Ear Monitors, en partenariat avec
Octopus, EarCare et Agi'Son

lundi 15 décembre
18h-20h / gratuit

Atelier ressources : « Fiche technique... Plan de feux...
Kézako ? »

Informations au 05 65 24 13 62 ou palayrac@lesdocks-cahors.fr

www.lesdocks-cahors.fr
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LES FORMATIONS DE NOS
PARTENAIRES

Dates de lURQR dans le Lot

@ URQR - Université Rurale Quercy Rouergue

De nombreux ateliers en visio sont proposés dans le catalogue en ligne de 'URQR

Du 25 septembre au
10 octobre 2025
Labastide-Murat

Certificat de Formation a la Gestion Associative (6 modules)

15 et 16 septembre
9h30-17h30
Figeac

Mettre en place une comptabilité adaptée a son association

mardi 30 septembre
9h30-17h30
Figeac

Gestion : le budget prévisionnel et le plan de trésorerie
dans son association

mercredi 15 octobre
18h30-20h30
Les Pechs-du-Vers

(gratuit) Des réunions efficaces et sans se prendre le chou,
c’est possible !

Jeudi 16 octobre
9h30-17h30
Figeac

Au secours, personne ne veut étre président.e !

Jeudi 20 novembre
9h30-17h30
Concores

Faire alliance sur le territoire pour mutualiser et coopérer

Mardi 11 décembre

9h30-17h30
Vallée du Lot et du Vignoble

Clarifier et présenter son projet pour faire mouche !

Mardi 11 décembre
18h30-20h30
Lalbenque-Limogne

(Gratuit) Communiquer en ligne avec les adhérent.e.s et
sympathisant.e.s dans les spammer

Formations payantes : 20€ / jour pour les bénévoles OU 350€ / jour pour les salariés
(possibilité de prise en charge par I'OPCO).
Informations au 05 65 81 26 64 / celine@urgr.fr / www.urqr.org
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LE DEPARTEMENT




